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1
Introduccion

La ensefianza de la Geografia e Historia en el nivel de 1 de ESO abarca una amplia gama de temas, uno
de los cuales es el sistema solar. Este proyecto, titulado "Viaje a un Planeta", busca ofrecer una
experiencia educativa Unica y emocionante que va mas alla del aprendizaje en el aula. A través de la
simulacién de una mision espacial a un planeta del sistema solar, los alumnos tendran la oportunidad de
aplicar sus conocimientos tedricos en un contexto practico y colaborativo. Este proyecto esta disefiado
para ser flexible y adaptable, permitiendo su implementacion en diferentes entornos educativos y
geograficos.

El proyecto esta pensado para que sea adaptado segun las necesidades del alumnado y del profesor que
lo lleve a cabo. Asimismo la temporizacion puede también adaptarse a la amplitud hora que el profesor
necesite dedicar segun la programacion de aula. En principio es un proyecto pensado para realizarlo en
6 modulos de clase.




Viaje a un Planeta: Guia de aplicacion en clase

1.1 Objetivo del proyecto

Los objetivos del proyecto "Viaje a un Planeta" son los siguientes:

- Fomentar el trabajo en equipo: Los alumnos se organizaran en "agencias espaciales" para colaborar
en la planificacién y ejecucion de la misién.

- Aplicar conocimientos teéricos: Los alumnos utilizaran sus conocimientos sobre el sistema solary
las misiones espaciales en la planificacion de la mision.

- Desarrollar habilidades de investigacion: Los alumnos investigaran diversos aspectos del sistema
solary las misiones espaciales para informar sus decisiones durante el proyecto.

- Estimular la creatividad y la innovacion: A través de la resolucion de problemas y la toma de
decisiones, los alumnos tendran la oportunidad de ser creativos en su enfoque.

- Mejorar las habilidades de comunicacién: Los alumnos practicaran habilidades de comunicacion
efectiva al presentar sus planes y resultados, tanto de forma escrita como oral.

- Promover el aprendizaje activo: Este proyecto busca hacer que los alumnos sean participantes
activos en su propio proceso de aprendizaje, en lugar de meros receptores de informacion.

- Inclusividad y accesibilidad: Disefiado para ser adaptable, el proyecto puede ser implementado con
recursos minimos, asegurando que sea accesible para escuelas con diferentes niveles de recursos.

1.2 Justificacién

La ensefianza tradicional de la Geografia e Historia, aunque efectiva en muchos aspectos, a menudo no
logra captar el interés y la imaginacion de los alumnos de manera completa. El proyecto "Viaje a un
Planeta" busca llenar este vacio al ofrecer una experiencia de aprendizaje practica, interactiva y
emocionante. Al simular una misién espacial, los alumnos no solo aplican sus conocimientos tedricos
sino que también desarrollan habilidades esenciales como el trabajo en equipo, la resolucion de
problemas y la comunicacién efectiva.

Ademas, el proyecto se alinea con los objetivos curriculares de 1° de ESO, proporcionando una
forma innovadora de abordar los contenidos relacionados con el sistema solar. En definitiva, este
proyecto no solo enriquece el proceso de aprendizaje sino que también prepara a los alumnos para el
mundo real al fomentar habilidades que son cruciales tanto en la academia como en la vida cotidiana.
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1.3 Publico objetivo

El proyecto esta disefiado especificamente para alumnos de 1° de ESO, quienes se encuentran en
una etapa crucial de su desarrollo académico y personal. En este nivel, los alumnos comienzan a
explorar temas mas complejos en Geografia e Historia, incluido el sistema solar.

El proyecto "Viaje a un Planeta" tiene en cuenta las capacidades cognitivas, los intereses y los niveles de
habilidad de estos alumnos, ofreciendo actividades y tareas que son apropiadas para su edad y nivel
educativo. Ademas, el proyecto es lo suficientemente flexible como para adaptarse a diferentes entornos
educativos, lo que lo hace ideal para escuelas con variados recursos y enfoques pedagdgicos.




p.
Marco Teorico

El marco tedrico del proyecto "Viaje a un Planeta" se centra en proporcionar una base sélida de
conocimientos cientificos y conceptuales que respalden las actividades y tareas a realizar. Este marco se
basa en la comprensién del sistema solar, los planetas que lo componen y los conceptos fundamentales
relacionados con las misiones espaciales.

Al establecer un marco teérico sélido, el proyecto busca garantizar que los alumnos tengan las
herramientas necesarias para llevar a cabo investigaciones informadas, tomar decisiones basadas en
datos y desarrollar habilidades de pensamiento critico.
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2.1 Sistema solar

El sistema solar es un sistema astrondmico que consiste en una estrella central, el Sol, y todos los
cuerpos celestes que orbitan a su alrededor, incluidos los planetas, sus lunas, asteroides, cometasy
otros objetos menores. Se encuentra en la Via Lactea y es el Unico sistema conocido que alberga vida,
especificamente en el planeta Tierra.

Componentes del sistema solar

- Sol: La estrella central del sistema solar, una fuente masiva de energia y gravedad que mantiene a los

planetas en orbita.
- Planetas: Ocho planetas orbitan alrededor del Sol, divididos en planetas interiores (Mercurio, Venus,

Tierra y Marte) y planetas exteriores (Jupiter, Saturno, Urano y Neptuno).
- Planetas enanos: Cuerpos como Plutén, Haumea y Eris, que no cumplen con todos los criterios para

ser considerados planetas.
- Satélites naturales: Muchos planetas tienen lunas que orbitan a su alrededor.

- Asteroides y cometas: Otros cuerpos menores que también forman parte del sistema solar.

Conceptos relacionados

- Orbita: La trayectoria que sigue un cuerpo celeste alrededor de otro.
- Gravedad: La fuerza que mantiene a los planetas en érbita alrededor del Sol.
- Aho luz: Una medida de distancia utilizada en astronomia.

Este conocimiento del sistema solar servird como base para las actividades de investigacion y
planificacién que los alumnos llevaran a cabo en el proyecto.

2.2 Planteas del sistema solar

Los planetas del sistema solar espaciales son cuerpos celestes que orbitan alrededor del Sol y se
clasifican en dos categorias principales: planetas interiores y planetas exteriores.

Planetas interiores

- Mercurio: El planeta mas cercano al Sol y el mas pequefio del sistema solar.

- Venus: Conocido como el "planeta gemelo" de la Tierra debido a su tamafio y composicién similares.
- Tierra: El Unico planeta conocido que alberga vida.

- Marte: Conocido como el "planeta rojo" debido a su color caracteristico.
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Planetas exteriores

- Jupiter: El planeta mas grande del sistema solar, conocido por sus bandas de nubesy su Gran Mancha
Roja.

- Saturno: Famoso por su impresionante sistema de anillos.

- Urano: Un gigante gaseoso con un tono azul verdoso.

- Neptuno: Conocido por su intenso color azul y vientos extremadamente fuertes.

Cada planeta tiene caracteristicas Unicas que los hacen interesantes para la exploracion y el estudio,
desde sus atmdsferas y geologias hasta sus sistemas de lunas.

2.3 Conceptos de misiones espaciales

Las misiones espaciales son proyectos organizados y ejecutados con el objetivo de explorar el espacio
exterior. Aqui se presentan algunos conceptos clave relacionados con las misiones espaciales que seran
relevantes para el proyecto:

Tipos de misiones

- Tripuladas: Misiones con astronautas a bordo.
- No tripuladas: Misiones que utilizan sondas o robots para la exploracién.

Fases de una misién espacial

- Planificacién: Incluye la seleccion de objetivos, disefio de la nave y entrenamiento de la tripulacion.

- Lanzamiento: La fase en la que la nave espacial es enviada al espacio.

- Operacion: La ejecucion de la mision, que puede incluir la recopilacion de datos, toma de muestras 'y
otras actividades.

- Retorno: La fase final, que puede implicar el regreso de la nave y/o datos a la Tierra.

Otros conceptos

* Propulsién: Los métodos utilizados para mover una nave espacial.

- Gravedad asistida: Una técnica para aumentar la velocidad de una nave espacial utilizando la
gravedad de un planeta.

- Telemetria: El proceso de enviar y recibir datos entre la Tierra y la nave espacial.

Estos conceptos proporcionan una base para entender las complejidades y desafios asociados con la
planificacion y ejecucién de misiones espaciales, y seran fundamentales para las actividades del
proyecto.




3
Recursos necesarios

El proyecto "Viaje a un Planeta" es una ambiciosa iniciativa que busca sumergir a los alumnos en el
vasto y fascinante mundo de la astronomia y la exploracion espacial. Para que esta experiencia sea
verdaderamente enriquecedora y educativa, es imperativo contar con una serie de recursos que abarcan
desde lo tangible, como materiales fisicos, hasta herramientas tecnolégicas avanzadas. Estos elementos
no solo proporcionaran a los estudiantes las herramientas necesarias para llevar a cabo sus
investigaciones y experimentos, sino que también les permitiran interactuar de manera mas directa con
los conceptos y teorias que se presenten a lo largo del proyecto.

Por otro lado, la tecnologia juega un papel crucial en este tipo de proyectos, ya que permite a los
alumnos acceder a informacion actualizada, realizar simulaciones y experimentar de manera virtual con
escenarios que serian imposibles de recrear en un aula convencional. Ademas, los materiales fisicos,
como maquetas, instrumentos de observacién y kits experimentales, enriquecen la experiencia
educativa al brindar un componente practico y tactil. Es esencial que estos recursos estén disponibles y
sean de calidad, ya que de ellos depende en gran medida el éxito del proyecto y la capacidad de los
estudiantes para realizar todas las actividades y tareas previstas con el rigor y la profundidad que se
espera.
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3.1 Materiales

Los materiales necesarios para el proyecto incluyen, pero no se limitan a:

- Papel y lapices: Para tomar notas, dibujar esquemas y realizar calculos.

- Cartulinas y marcadores: Para la creacion de poésters y presentaciones visuales.

- Modelos del sistema solar: Para la visualizacién y comprension de la disposicion de los planetas.

- Mapas estelares: Para entender la ubicacion del sistema solar en la Via Lactea.

- Reglas y compases: Para calculos y mediciones precisas en actividades de planificacion.

- Material de reciclaje: Botellas de plastico, cajas de cartdn, etc., para la construccion de maquetas de
naves espaciales.

3.2 Tecnologia

La tecnologia juega un papel crucial en la realizacidon de este proyecto, especialmente en la fase de
investigacion y presentacion. Los recursos tecnoldgicos necesarios incluyen:

- Ordenadores o tablets: Para la investigacion en linea, el almacenamiento de datos y la elaboracion de
presentaciones.

- Proyector: Para las presentaciones de los alumnos y para mostrar material educativo.

- Software de Presentacion: Como Microsoft PowerPoint o Google Slides para la elaboracién de
presentaciones.

- Acceso a internet: Para la investigacion y el acceso a recursos en linea como articulos, videos y
simulaciones.

- Software educativo: Programas o aplicaciones que permitan la simulacion de misiones espaciales o la
visualizacion del sistema solar.

- Camaras o teléfonos maviles: Para documentar el proceso del proyecto, si se considera necesario.

Es importante tener en cuenta que estos recursos pueden adaptarse segun las necesidades y
limitaciones de cada entorno educativo, permitiendo la flexibilidad en la implementacién del proyecto.
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3.3 Personal

El éxito del proyecto "Viaje a un Planeta" no solo depende de los materiales y la tecnologia, sino
también del personal involucrado en su implementacién y supervision.

- Profesores: Son la columna vertebral del proyecto, responsables de la planificacién, supervision 'y
evaluacion de todas las actividades. Deben tener un conocimiento sélido del tema y estar dispuestos a
adaptar su enfoque pedagodgico para facilitar un aprendizaje mas interactivo.

- Padres: Aunque su participacion es opcional, los padres pueden ofrecer apoyo adicional en la
supervision de actividades fuera del horario escolar o en la provision de materiales.

- Expertos invitados: La inclusion de expertos en astronomia, ciencias espaciales o campos
relacionados puede enriquecer el proyecto. Pueden ofrecer charlas, responder preguntas o incluso
ayudar en la evaluacion del proyecto.
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4
Metodologia

La ensefianza de la Geografia e Historia en el nivel de 1 de ESO abarca una amplia gama de temas, uno
de los cuales es el sistema solar. Este proyecto, titulado "Viaje a un Planeta", busca ofrecer una
experiencia educativa Unica y emocionante que va mas alla del aprendizaje en el aula. A través de la
simulacién de una mision espacial a un planeta del sistema solar, los alumnos tendran la oportunidad de
aplicar sus conocimientos tedricos en un contexto practico y colaborativo. Este proyecto esta disefiado
para ser flexible y adaptable, permitiendo su implementacion en diferentes entornos educativos y
geograficos.

El proyecto esta pensado para que sea adaptado segun las necesidades del alumnado y del profesor que
lo lleve a cabo. Asimismo la temporizacion puede también adaptarse a la amplitud hora que el profesor
necesite dedicar segun la programacion de aula. En principio es un proyecto pensado para realizarlo en
6 modulos de clase.
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4.1 Formacién de equipos

Para fomentar el trabajo en equipo y la colaboracién, los alumnos se dividirdn en pequefios grupos, cada
uno de los cuales actuara como una "Agencia Espacial". La formacién de estos equipos se llevara a cabo
considerando diversas habilidades y fortalezas de los alumnos para asegurar un equipo equilibrado.
Roles dentro de las "agencias espaciales”

Cada "Agencia Espacial' tendra roles especificos asignados a sus miembros, que podrian incluir:

- Director de la misién: Encargado de la coordinacion general y la toma de decisiones.

- Investigador principal: Responsable de la recopilacion y andlisis de datos.

- Ingeniero de la misién: Encargado de la planificacién técnica y logistica.

- Comunicador: Responsable de la presentacion y divulgacidon de los hallazgos del equipo.

Los roles pueden rotar para que cada estudiante tenga la oportunidad de experimentar diferentes
responsabilidades.

4.2 Fases del proyecto

I. Investigacion

La fase de investigacion es fundamental para que los alumnos adquieran un conocimiento sélido sobre
el sistema solar, los planetas y las misiones espaciales. Durante esta etapa, se espera que los estudiantes
realicen las siguientes actividades:

Actividades:

- Busqueda de informacién: Utilizar diversas fuentes, como libros, articulos cientificos, y recursos en

linea para recopilar datos sobre el sistema solar y sus componentes.

- Estudio de misiones anteriores: Analizar misiones espaciales pasadas para comprender los desafios
y logros de la exploracion espacial.

- Toma de notas: Registrar informacion relevante, datos curiosos y cualquier otro detalle que pueda ser
util para la planificacion de su propia mision.

- Discusién en grupo: Compartir y debatir la informacién encontrada con los miembros de su "Agencia
Espacial" para asegurar una comprension completa y cohesiva del tema.

Il. Planificacion
Una vez que los estudiantes tengan una base sélida de conocimiento, comenzaran la fase de

planificacién de su misidén espacial. Esta etapa es crucial para que los alumnos pongan en practica lo
aprendido y disefien una misién viable y emocionante.
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Actividades:

- Seleccidn del destino: Decidir qué planeta o luna explorar basandose en la informacién recopilada.

- Disefio de la misién: Establecer objetivos especificos para la mision, como la recopilacion de
muestras o la observacion de fenédmenos especificos.

- Logistica: Considerar aspectos practicos, como la duracion de la mision, la tecnologia necesaria y los
posibles desafios a enfrentar.

- Maqueta de la nave espacial: Disefiar y crear una representacion visual de la nave que llevara a cabo
la mision.

I1l. Presentacion

La fase de presentacion es la culminacién del proyecto, donde los estudiantes mostraran los resultados
de su trabajo y compartiran su visién con la clase.

Actividades:

- Preparacion del material: Crear diapositivas, posters o cualquier otro material visual que ayude a
explicar y visualizar la mision propuesta.

- Ensayos: Practicar la presentacion en grupo para asegurarse de que todos los puntos clave se cubran
y que la presentacion fluya de manera coherente.

- Presentacion final: Cada "Agencia Espacial" presentara su mision espacial propuesta a la clase,
destacando sus objetivos, desafios y expectativas. Esta es también una oportunidad para recibir
feedback y responder a preguntas.

4.3 Cronograma

El siguiente cronograma esta disefiado para ser implementado en un total de 6 horas de clase:

Hora 1
- Primeros 20 minutos: Introduccién al proyecto, presentacion de objetivos y expectativas.
- Restantes 40 minutos: Inicio de la fase de investigacion. Los alumnos comenzaran a recopilar
informacién basica sobre el sistema solar.
Hora 2
- Primeros 30 minutos: Continuacion de la investigacién sobre los planetas y misiones espaciales.
- Restantes 30 minutos: Conclusion de la fase de investigacion y breve discusién en grupo sobre lo
aprendido.
Hora 3
- Primeros 20 minutos: Introduccién a la fase de planificacion.
- Restantes 40 minutos: Seleccion del destino planetario y disefio inicial de la mision.
Hora 4
- Primeros 30 minutos: Disefio detallado de la misién, considerando objetivos y logistica.
- Restantes 30 minutos: Inicio de la creacién de maquetas o esquemas para la presentacion.
Hora 5
- Primeros 20 minutos: Finalizacién de maquetas y preparacién de material para la presentacion.
- Restantes 40 minutos: Ensayos de presentacién en grupos.
Hora 6
- Primeros 40 minutos: Presentaciones finales de las "agencias espaciales".
- Restantes 20 minutos: Reflexion sobre el proyecto, feedback inicial y cierre.
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5
Actividades y tareas

En el apasionante viaje de descubrimiento del universo, la practica y la experiencia directa son
esenciales para consolidar el aprendizaje. El capitulo "Actividades" esta disefiado para sumergir a
los estudiantes en una serie de tareas practicas y colaborativas que les permitiran explorar,
investigar y presentar sus hallazgos sobre el sistema solar y la exploracion espacial. Desde la
investigacion inicial hasta la presentacién final, cada actividad ha sido cuidadosamente
estructurada para guiar a los alumnos a través de un proceso educativo completo, fomentando la
curiosidad, el pensamiento critico y la creatividad.

A través de estas actividades, los estudiantes no solo adquirirdn conocimientos sobre el espacio,
sino que también desarrollaran habilidades esenciales como la colaboracién en equipo, la
planificaciény la comunicacion efectiva.
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5.1 Actividades de investigacién

1. Exploracion inicial

+ Visionado de un video corto sobre el sistema solar para introducir a los alumnos en el tema.
- Discusién en clase sobre lo que ya saben y lo que les gustaria aprender.

2. Busqueda de informaciéon

- Uso de libros de texto, sitios web educativos y otros recursos para recopilar datos sobre el sistema

solar, los planetas y las misiones espaciales.
+ Creacion de fichas informativas para cada planeta, incluyendo datos clave como tamafio, distancia del

sol, atmdsfera, etc.

3. Entrevistas

- Si es posible, organizar una videoconferencia o entrevista con un experto en astronomia o un profesor
de ciencias para que los alumnos puedan hacer preguntas.

4. Registro de datos

+ Uso de cuadernos de investigacion o diarios de proyecto para que los alumnos anoten sus
descubrimientos, ideas y preguntas.

5.2 Actividades de planificacién

1. Eleccion del destino

- Cada "agencia espacial" (grupo de estudiantes) seleccionara un planeta o cuerpo celeste como destino
de su misién.

2. Disefio de la mision
- Establecimiento de objetivos especificos para la misién (por ejemplo, buscar signos de vida, estudiar el

clima, etc.).
« Planificacion de la logistica: ¢Como llegaran? ;Qué tipo de nave espacial usaran? ;Qué herramientas o

instrumentos llevaran?

3. Creacion de maquetas

- Uso de materiales reciclados o de manualidades para crear modelos de las naves espaciales o
instrumentos que usaran en su mision.

4. Preparacion de presentaciones

+ Organizacion de la informacién recopilada y disefio de diapositivas o pdsters para la presentaciéon
final.
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5.3 Actividades de presentacion

1. Ensayos

- Los equipos practicaran sus presentaciones en frente de sus compafieros, recibiendo
retroalimentacién y haciendo ajustes segln sea necesario.

2. Presentacion final

- Cada "Agencia Espacial" presentara su misién al resto de la clase, mostrando su investigacion,
planificacion y maquetas.

3. Sesién de preguntas y Respuestas

- Después de cada presentacion, se abrira una breve sesion de preguntas y respuestas donde los demas
equipos podran hacer preguntas o compartir observaciones.

4. Reflexion final

- Una vez que todas las "agencias espaciales" hayan presentado, se realizara una reflexién en clase
sobre lo aprendido, los desafios enfrentados y los logros obtenidos.
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6
Evaluacion

La ensefianza de la Geografia e Historia en el nivel de 1 de ESO abarca una amplia gama de temas, uno
de los cuales es el sistema solar. Este proyecto, titulado "Viaje a un Planeta", busca ofrecer una
experiencia educativa Unica y emocionante que va mas alla del aprendizaje en el aula. A través de la
simulacién de una mision espacial a un planeta del sistema solar, los alumnos tendran la oportunidad de
aplicar sus conocimientos tedricos en un contexto practico y colaborativo. Este proyecto esta disefiado
para ser flexible y adaptable, permitiendo su implementacion en diferentes entornos educativos y
geograficos.

El proyecto esta pensado para que sea adaptado segun las necesidades del alumnado y del profesor que
lo lleve a cabo. Asimismo la temporizacion puede también adaptarse a la amplitud hora que el profesor
necesite dedicar segun la programacion de aula. En principio es un proyecto pensado para realizarlo en
6 modulos de clase.
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6.1 Criterios de evaluacién

1. Participacién activa

- Participacién en discusiones en clase y actividades grupales.
+ Aportaciones constructivas durante las fases de investigacién y planificacién.

2. Calidad de la investigacion

* Precision y relevancia de la informacién recopilada.
- Uso de diversas fuentes de informacion y citacion adecuada.

3. Planificacién y organizacion

- Claridad y coherencia en la planificacién de la mision espacial.
- Creatividad y practicidad en el disefio de la misién y los recursos utilizados.

4. Presentacion
- Claridad en la comunicacion de ideas durante la presentacion.

+ Uso efectivo de recursos visuales y tecnolégicos.
- Capacidad para responder preguntas y manejar retroalimentacion.

5. Trabajo en equipo

- Colaboracion efectiva dentro del equipo.
+ Resolucion de conflictos y toma de decisiones en grupo.

6. Reflexién y Autoevaluacién

- Capacidad para reflexionar sobre el aprendizaje y el proceso del proyecto.
- Honestidad y profundidad en la autoevaluacion.

6.2 Método de evaluacién

1. Rabricas

+ Se utilizaran rubricas detalladas para evaluar cada uno de los criterios mencionados anteriormente.
Las rubricas proporcionaran una desglose claro de lo que se espera en cada nivel de rendimientoy
permitiran una evaluacion objetiva.

2. Autoevaluacion

- Al final del proyecto, se pedira a los estudiantes que realicen una autoevaluacion utilizando una
version simplificada de la rdbrica. Esto fomentara la reflexién y les permitira identificar areas de
fortaleza y mejora.
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3. Evaluacién por pares

- Los estudiantes también tendran la oportunidad de evaluar a sus compafieros de equipo. Esto
proporcionara una perspectiva adicional sobre el rendimiento individual y el trabajo en equipo.

4. Portafolio del proyecto
- Los estudiantes recopilaran su trabajo en un portafolio que incluira su investigacién, planificacion,

materiales de presentacion y reflexiones. Esto servird como una representacién tangible de su trabajo
y aprendizaje.
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6.3 Rubrica de evaluacidn

Criterios

Participacion activa

Calidad de la
Investigacion

Planificacién y
Organizacién

Presentacion

Trabajo en Equipo

Reflexion y
Autoevaluaciéon

Excelente (9-10
puntos)

Participa activamente
en todas las
discusiones 'y
actividades. Aporta
ideas valiosas y
constructivas.

La informacién
recopilada es precisa,
relevante y de diversas
fuentes. Cita
adecuadamente.

Planificaciéon clara,
coherente y creativa.
Uso 6ptimo de
recursos.

Comunica ideas con
claridad, utiliza
recursos visuales y
tecnolégicos de manera
efectiva. Responde bien
a preguntas.

Colabora
efectivamente, resuelve
conflictos y toma
decisiones en grupo.

Reflexiona
profundamente sobre
el aprendizaje y
proceso.
Autoevaluaciéon
honesta y detallada.

Bueno (7-8 puntos)

Participa en la mayoria
de las discusiones y
actividades. Aporta

algunas ideas.

La informacién es
generalmente precisa y
relevante. Pocas
fuentes utilizadas.

Planificacion
generalmente clara.
Algunos recursos
podrian ser mejor
utilizados.

Comunicacién clara en
su mayoria. Uso
adecuado de recursos.
Responde a algunas
preguntas.

Colabora en su
mayoria. Algunos
conflictos no resueltos.

Reflexiona sobre
algunos aspectos del
proyecto.
Autoevaluacion
general.

Regular (5-6 puntos)

Participa
ocasionalmente. Las
aportaciones son
limitadas.

La informacién es a
veces inexacta o
irrelevante. Falta de
citacion.

Planificacién poco clara
o incompleta. Uso
limitado de recursos.

Dificultad en la
comunicacién. Uso
limitado de recursos.
Pocas respuestas a
preguntas.

Colaboracién limitada.
Dificultad en la toma de
decisiones.

Reflexion superficial.
Autoevaluacién poco
clara.

Insuficiente (1-4

puntos)

Raramente participa o
no aporta ideas
constructivas.

La informacién es
inexacta y no relevante.
No utiliza fuentes
confiables.

Falta de planificacion y
organizacién. No utiliza
recursos.

No comunica ideas
claramente. No utiliza
recursos. No responde

a preguntas.

No colabora. Conflictos
constantes y falta de
decisiones en grupo.

No reflexiona sobre el
proyecto.
Autoevaluaciéon no
realizada.
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4
Conclusiones

El proyecto "Viaje a un Planeta" ha sido disefiado para proporcionar a los alumnos de 1 de ESO una
experiencia educativa integral y enriquecedora en el campo de la astronomia y la exploracion espacial. A
través de este proyecto, los estudiantes han tenido la oportunidad de explorar en profundidad el
sistema solar, los planetas que lo componen y los conceptos fundamentales de las misiones espaciales.

Las actividades de investigacién, planificacion y presentacion han permitido a los alumnos desarrollar
habilidades criticas como el trabajo en equipo, la investigacién, la planificacién y la comunicacion
efectiva. Ademas, el proyecto ha fomentado la creatividad y la innovacion al permitir a los estudiantes
disefiar sus propias misiones espaciales y resolver problemas y desafios asociados.
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7.1 Consideraciones a tener en cuenta

Reflexién continua
- Se recomienda que tanto alumnos como profesores realicen reflexiones continuas sobre el
aprendizaje y los objetivos del proyecto, adaptando y modificando el enfoque segln sea necesario
para maximizar el aprendizaje y el compromiso.

Colaboracion interdisciplinaria

- Se sugiere explorar oportunidades para integrar otras disciplinas en el proyecto, como matematicas,
fisica o arte, para proporcionar una experiencia de aprendizaje mas holistica y multidisciplinaria.

Uso de tecnologia
- Se aconseja incorporar herramientas tecnolégicas y plataformas digitales para facilitar la
investigacion, la colaboracion y la presentacion, y para enriquecer la experiencia de aprendizaje con
recursos multimedia.

Feedback y evaluacién continua

« Es crucial implementar mecanismos de feedback y evaluacién continua para monitorear el progreso
de los estudiantes y realizar ajustes oportunos en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Incorporacion de expertos

- Invitar a expertos en astronomia y exploracién espacial para charlas o sesiones de preguntas y
respuestas puede enriquecer enormemente el aprendizaje y la motivacion de los estudiantes.

Desarrollo de habilidades socioemocionales

- Fomentar el desarrollo de habilidades socioemocionales como la empatia, la resiliencia y la gestion
de conflictos es fundamental para el éxito del trabajo en equipo y el bienestar de los estudiantes.

Evaluacion formativa

+ La implementacion de evaluaciones formativas y sumativas permitira una valoracion mas completa
del aprendizaje de los estudiantes, asi como la identificacion de areas de mejora.

Difusién de resultados

+ Considerar la posibilidad de compartir los resultados y logros del proyecto con la comunidad
educativa y el publico en general para destacar el trabajo de los estudiantes y promover el interés en
la ciencia y la exploracion espacial.

En resumen, el proyecto "Viaje a un Planeta" busca no solo impartir conocimientos especificos sobre el
sistema solar y la exploracion espacial, sino también cultivar habilidades y valores esenciales para el
desarrollo integral de los estudiantes. La implementacién efectiva y reflexiva de este proyecto tiene el
potencial de inspirar a los estudiantes a explorar mas alla de los limites de su conocimiento y a aspirar a
contribuir al avance de la ciencia y la sociedad.
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Los anexos proporcionan herramientas adicionales y recursos que facilitan la implementacion y
seguimiento del proyecto "Viaje a un Planeta". Estos materiales son esenciales para garantizar que
tanto los profesores como los alumnos tengan una guia claray estructurada para llevar a cabo las
actividades propuestas.

8.1 Plantillas y formularios

- Plantilla de investigacion del sistema solar: Esta plantilla guiara a los alumnos en la recopilacion de
informacién sobre el sistema solar, sus planetas y caracteristicas principales. Incluira secciones para
anotar datos, imagenes y curiosidades.

- Formulario de registro de agencias espaciales: Un formulario disefiado para que los alumnos
registren el nombre de su "agencia espacial", los miembros del equipo y sus roles especificos.

- Plantilla de planificacion de misiones Espaciales: Una guia estructurada que ayudara a los alumnos
a planificar su misién espacial, desde la eleccidn del planeta objetivo hasta los recursos necesarios y
los posibles desafios.

- Formulario de evaluacion de presentaciones: Este formulario sera utilizado por los profesores (y
posiblemente otros alumnos) para evaluar las presentaciones finales de las misiones espaciales.
Contendra criterios como claridad, contenido, creatividad y trabajo en equipo.

- Diario de bordo: Una plantilla que los alumnos pueden usar para registrar sus actividades diarias,
reflexiones y descubrimientos a lo largo del proyecto.

- Formulario de autoevaluacién: Un documento que permitird a los alumnos reflexionar sobre su
desempefio, lo que aprendieron y las areas en las que sienten que podrian mejorar.

- Plantilla de cronograma del proyecto: Una herramienta visual que ayudara a los equipos a planificar
y seguir el progreso de su proyecto, asegurando que se mantengan en el camino correcto y cumplan
con los plazos establecidos.

- Narrativa para la explicacion del proyecto al alumnado: Es importante hacer llegar este texto a los
alumnos antes de comenzar a hablar especificamente del proyecto. Esta disefiado para mejorar su
motivacién y darle al proyecto un toque de aventura que puede beneficiar el interés del alumnado.
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ANEXOS / Viaje a un Planeta: Guia de aplicacién en clase

Plantilla de investigacidn del sistema solar

Nombre del alumno:
Fecha:
Agencia espacial (nombre del equipo):

1. Introduccién al sistema solar

* ;Qué es el sistema solar?

« Descripcion:

« Escribe una breve descripcidon del sistema solar y su importancia.

2. El Sol
« Descripcion:
« Escribe una breve descripcién del Sol, su importancia y su papel en el Sistema Solar.
* Imagen:
« [Pega una imagen del Sol o dibuja una representacion aqui.]
« Curiosidades:
- ;Sabias qué...?

3. Planetas del sistema solar
(Repite esta seccion para cada uno de los planetas: Mercurio, Venus, Tierra, Marte, Jupiter, Saturno, Urano y
Neptuno.)
* Planeta:
« Descripcion:
« Escribe una breve descripcidn del planeta, su tamafio, distancia del Sol, y caracteristicas principales.
* Imagen:
« [Pega una imagen del planeta o dibuja una representacion aqui.]
« Curiosidades:
« ;Sabias qué...?

4. Otros cuerpos celestes del sistema solar
(Puedes investigar sobre asteroides, cometas, el cinturdn de asteroides, el cinturén de Kuiper, etc.)
« Nombre del cuerpo celeste:
« Descripcion:
« Escribe una breve descripcién del cuerpo celeste y su papel en el Sistema Solar.
* Imagen:
+ [Pega una imagen o dibuja una representacién aqui.]
« Curiosidades:
« ;Sabias qué...?

5. Reflexiones finales

Después de investigar sobre el Sistema Solar, escribe tus reflexiones.
+ (Qué te parecié mas interesante?

+ ¢Hay algo que te gustaria investigar mas a fondo?

25



ANEXOS / Viaje a un Planeta: Guia de aplicacion en clase

Formulario de Registro de agencias espaciales

Datos generales

« Nombre de la Agencia Espacial:

+ Fecha de Creacioén:

+ Misioén de la Agencia:

« Escribe una breve misién o propdsito de tu agencia espacial. ;Qué esperan lograr con esta iniciativa?

Miembros del equipo

(Completa la siguiente informacidn para cada miembro del equipo.)
« Nombre del Miembro:
* Rol en la Agencia:
« Indica el rol que desempefia este miembro dentro de la agencia. Ejemplo: Investigador principal,
Disefiador de la misién, Comunicador, etc.
+ Responsabilidades:
« Describe brevemente las tareas y responsabilidades asociadas con el rol de este miembro.
« Firma del Miembro:
* Fecha:

Compromiso de la agencia

Nosotros, los miembros de la agencia espacial, nos comprometemos a trabajar juntos, colaborar y respetar
las opiniones y contribuciones de cada miembro. Estamos dedicados a la investigacién y presentacion de
nuestro proyecto sobre el sistema solar y nos esforzaremos por lograr nuestros objetivos de manera
efectiva y colaborativa.

+ Firma del Representante de la Agencia:

* Fecha:
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Plantilla de planificacién de misiones espaciales

Datos generales

+ Nombre de la Misién:

« Agencia Espacial Responsable:

« Fecha de Lanzamiento Propuesta:

Objetivo de la Misién

+ Planeta Objetivo:

« Indica el planeta o cuerpo celeste que sera el destino principal de esta misién. Ejemplo: Marte, Jupiter,
Saturno, etc.

+ Objetivos Especificos de la Misién:

« Detalla los principales objetivos que esperas lograr con esta mision. ;Qué informacion o datos esperas
recopilar?

Recursos necesarios

« Vehiculo Espacial:

+ Describe el tipo de nave o vehiculo que utilizaras para la mision.

* Equipamiento:

« Detalla el equipamiento principal que llevara la nave, como camaras, sensores, instrumentos, etc.

* Presupuesto Estimado:

« Estima el costo total de la mision, considerando aspectos como la construccién de la nave, el
equipamiento, el lanzamiento, entre otros.

Fases de la Mision

« Preparacion: Describe las principales tareas y actividades previas al lanzamiento.

« Lanzamiento: Ofrece detalles sobre el lanzamiento, como ubicacidn y vehiculo de lanzamiento.

« Viaje Espacial: Estima la duracion del viaje y describe las actividades principales durante este periodo.

+ Llegada y Operaciones en el Planeta Objetivo: Aporta detalles sobre el aterrizaje (si corresponde) y las
operaciones que se realizardn en el destino.

« Retorno: Si la misién contempla un regreso a la Tierra, proporciona detalles sobre esta fase.

Desafios y soluciones potenciales

Identifica los principales desafios o problemas que anticipas durante la misién y propone soluciones o
estrategias para enfrentarlos.

+ Desafio:
+ Solucién Propuesta:
+ Desafio:
« Solucién Propuesta:
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Formulario de evaluacidn de presentaciones

Criterio 1 2 3 4 5 Comentarios

Claridad

Claridad en la
exposicién y
explicacién de ideas.

Uso adecuado de
terminologia y
lenguaje.

Contenido

Precisién y
relevancia de la
informacion
presentada.

Profundidad y
alcance del tema.

Creatividad

Originalidad en la
presentacion y
enfoque.

Uso de recursos
visuales y
multimedia.

Trabajo en Equipo

Coordinacion y
colaboracion entre
miembros.

Distribucion
equitativa de roles y
responsabilidades.
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Diario de abordo

Datos Generales

- Nombre del Estudiante:

« Nombre de la Agencia Espacial:
* Fecha:

Actividades del dia
(Completa la siguiente informacién para cada actividad o tarea realizada.)
« Tarea/Actividad:
« Descripcion:
+ Detalla brevemente la actividad o tarea realizada.
« Reflexiones/Descubrimientos:
- Comparte tus pensamientos, descubrimientos o aprendizajes obtenidos durante la actividad.

Resumen del dia

* Logros del Dia:

* Desafios Enfrentados:

+ Objetivos para Mafiana:
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Formulario de autoevaluacion

Datos generales

+ Nombre del Estudiante:

« Nombre de la Agencia Espacial:
+ Fecha:

Reflexion sobre el desempeiio

+ Aspectos Exitosos:
¢Qué aspectos del proyecto consideras que realizaste de manera exitosa?

- Areas de Mejora:
¢En qué areas sientes que podrias haber hecho un mejor trabajo?

+ Habilidades o Conocimientos Adquiridos:
¢Qué habilidades o conocimientos nuevos adquiriste durante el proyecto?

« Contribucién al Trabajo en Equipo:

Marca la opcién que mejor describa tu contribucién:
[ ] Excelente

[]1Bueno

[ 1 Regular

[ 1 Necesita mejorar

- Justificacion:
Explica brevemente por qué elegiste esa calificacién.

« Desafios Principales:
¢Qué fue lo mas desafiante del proyecto para ti?

+ Aspectos Gratificantes:
¢Qué aspectos del proyecto te resultaron mas interesantes o gratificantes?

Reflexion sobre el aprendizaje
+ Lecciones Valiosas:
¢Qué lecciones o aprendizajes consideras mas valiosos de esta experiencia?

« Cambios en un Nuevo Intento:
Si pudieras volver a empezar el proyecto, ;qué harias de manera diferente?

« Consejo para Futuros Estudiantes:
Basandote en tu experiencia, ;qué consejo le darias a un estudiante que vaya a realizar este proyecto en el
futuro?

30



ANEXOS / Viaje a un Planeta: Guia de aplicacion en clase

Plantilla de cronograma del proyecto

Fecha de

Dia Actividad Responsable Fecha de Inicio Finalizacién

Dia 1

Dia 2

Dia 3

Dia 4

Dia 5

Dia 6

Leyenda de Estados:

* En progreso: La actividad esta siendo realizada.
* Completado: La actividad ha sido finalizada exitosamente.
* Pendiente: La actividad aun no ha comenzado.
* Atrasado: La actividad no se completé en la fecha prevista.

31



ANEXOS / Viaje a un Planeta: Guia de aplicacion en clase

Narrativa para la explicaciéon del proyecto al alumnado

iBienvenidos, jovenes astronautas del futuro!

Imaginad por un momento que no estan en el aula, sino en la cubierta de una nave espacial, lista para
despegar hacia lo desconocido. Delante de vosotros, el vasto y misterioso universo. ;Estan listos para la
aventura de sus vidas?

R Mision espacial: Viaje a un Planeta &

Hemos recibido informacién de que hay un universo por descubrir, y ustedes, queridos estudiantes, habéis
sido seleccionados para esta misién especial. Pero no es una mision cualquiera. Es un viaje a través del
sistema solar, donde descubrirdn secretos, enfrentaran desafios y desvelaran los misterios del cosmos.

@ Primera Parada: Nuestro hogar en el sistema solar @
Antes de embarcarnos en esta odisea, primero debemos entender nuestro lugar en el universo. ;Dénde se
encuentra nuestro planeta en este vasto sistema? ;COomo se relaciona con los otros cuerpos celestes?

4 La Via Lactea: Nuestra galaxia ¥
Nuestro sistema solar es solo una pequefa parte de una galaxia mucho mas grande. Aprenderan sobre la
majestuosidad de la Via Lactea y cdmo nuestro sistema solar juega un papel crucial en ella.

Descubriendo los planetas
Desde los ardientes planetas interiores hasta los gélidos gigantes exteriores, cada planeta tiene una historia
que contar. Y no olvidemos a los misteriosos planetas enanos, que guardan sus propios secretos.

+iPreparense para el Despegue!$x

Pero este no es solo un viaje de descubrimiento. Es una misién que requerira de su ingenio, trabajo en
equipo y habilidades de comunicacién. Cada uno de vosotros tiene un papel crucial en esta expedicion.
Juntos, enfrentaréis desafios, resolveréis enigmas y, lo mas importante, aprenderéis de una manera que
nunca antes habiais imaginado.

¢Estais listos para embarcaros en esta épica aventura espacial?

Poned vuestros cinturones, preparad vuestras mentes y abrid vuestros corazones a la maravilla del
universo. Esta no es solo una leccion de Geografia e Historia. Es una invitacion a sofiar, a explorary a
descubrir.

iQue comience la aventura! BN
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