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Parte teorica

Este proyecto nace con vocacién de ayudar a los profesores de secundaria para
preparar sus clases con ayuda de un nuevo asesor personal, la IA, o la versién mas
popular de lamisma en la actualidad, ChatGPT. Es ésta una tecnologia tan
disruptiva que tiene una velocidad de implantacién estratosférica. Muchos de
nuestros alumnos utilizan esta tecnologia sin saber bien cémo funciona. Este es un
primer manual o guia para que el profesorado pueda adentrarse en un viaje tan
emocionante que seguramente cambiara la manera de entender la aplicacién
didactica que hemos aprendido los Ultimos veinte siglo. Se trata de reciclarnos para
estar preparados para las clases del siglo XXI que se avecinan.

Evidentemente esto es sélo una aproximacién que deberia ir acompafiada de
cursos de formacién sobre el tema. Esperamos que os sirva como un primer
contacto y que os animéis a utilizar esta innovadora herramienta.



1. Objetivo del proyecto:
Convertir a ChatGPT en un asesor del profesor.
Justificacion Didactica para las clases del siglo XXI.

Enlaeradelainformaciony latecnologia, la educacion se ha transformado para
adaptarse alas nuevas realidades y demandas de |la sociedad. La ensenanza ya no
se limita a las aulas fisicas, sino que se ha expandido a plataformas digitales,
ofreciendo un sinfin de posibilidades para mejorar y enriquecer los procesos de
aprendizaje. En este contexto, la guia "Preparacion de clases de secundaria con ayuda
de ChatGPT" surge como una herramienta innovadora y estratégica, disefiada para
asistir al profesorado en la creacion y ejecucion de lecciones efectivas y

motivadoras.
Objetivo del proyecto

El principal objetivo de este proyecto es convertir a ChatGPT en un asesor
confiable y eficiente para el profesorado de secundaria. La inteligencia artificial,
representada aqui por ChatGPT, no pretende reemplazar la figura del docente,
sino complementarla, proporcionando apoyo en la planificacion, desarrolloy
evaluacion de las clases. La intencion es que ChatGPT se convierta en un aliado

que facilite la creacion de contenidos, proponga estrategias didacticas innovadoras

y ofrezca soluciones a los desafios que surgen en el aula.




Las clases del siglo XX requieren un enfoque didactico gue no solo transmita
conocimientos, sino que también fomente habilidades criticas, creatividad y
adaptabilidad en los estudiantes. En este sentido, la integracion de tecnologias
como ChatGPT en la preparacion y ejecucion de las clases se justifica por varias

razones:

« Adaptabilidad: ChatGPT permite personalizar el material y las estrategias
didacticas, adaptandose a las diversas necesidades y estilos de aprendizaje de

los estudiantes.

« Accesibilidad: Facilita el acceso a una amplia gama de informacién y recursos
gue pueden enriquecer las lecciones y proporcionar diferentes perspectivas

sobre un tema.

« Innovacioén: Introduce nuevas formas de ensefar y aprender, motivando tanto a

docentes como a estudiantes a explorar y experimentar en el proceso educativo.

« Eficiencia: Optimiza el tiempo de preparacion de las clases al ofrecer
sugerencias, generar contenido y proponer actividades, permitiendo que el
docente dedique mas tiempo a interactuar con los estudiantes y atender sus

necesidades especificas.

Enresumen, esta guia busca empoderar al profesorado, proporcionando las
herramientas y estrategias necesarias para crear experiencias de aprendizaje
enriquecedoras, dinamicas e inclusivas, que no solo transmitan conocimientos, sino

que también preparen a los estudiantes para navegar con éxito en la socie



La "Guia para Preparacion de Clases de Secundaria con Ayuda de ChatGPT" se ha
estructurado meticulosamente para proporcionar un camino claroy coherente que
guie al profesorado a través de las diversas etapas de la planificacion y ejecucion de
clases. Cada seccion del indice ha sido disenada para abordar un aspecto especifico
de la ensenanza, asegurando que los docentes estén equipados con estrategias 'y
herramientas practicas que puedan implementar en sus aulas. A continuacion, se

ofrece una vision general de cada apartado y su proposito dentro del proyecto:

« Objetivo: Ofrecer una estructura basicay estrategias para la planificacion de
lecciones.
« Contenido: Incluye métodos para definir objetivos de aprendizaje, seleccionar y

organizar contenidos, y disenar actividades y evaluaciones.

« Objetivo: Proporcionar técnicas para presentar nuevos temas de manera
efectivay atractiva.
« Contenido: Estrategias para captar la atencion de los estudiantes y establecer

un contexto relevante para el nuevo aprendizaje.

« Objetivo: Facilitar la entrega de contenido de manera claray comprensible.
« Contenido: Métodos y estrategias para explicar conceptos, ofreciendo ejemplos

y facilitando la comprension.

« Objetivo: Promover un ambiente de aprendizaje que acojay apoye a todos los

estudiantes.
« Contenido: Principios y practicas para crear un entorno de aprendizaje accesible

y acogedor.



5. Estrategias de inclusion

Objetivo: Ofrecer tacticas especificas para atender las diversas necesidades de los
estudiantes.

Contenido: Estrategias practicas para adaptar las lecciones a diferentes estilos y

necesidades de aprendizaje.

6. Motivacion

Obijetivo: Proporcionar técnicas para fomentar la motivacion vy el interés de los
estudiantes.

Contenido: Estrategias para hacer que el contenido sea relevante y atractivo para

los estudiantes.

/. Metdforas explicativas

Objetivo: Facilitar la comprension de conceptos complejos a través del uso de
metaforas.

Contenido: Ejemplos v guias para crear metaforas que simplifiquen los conceptos

dificiles.

8. Preguntas interesantes para hacer en clase
Objetivo: Fomentar la participacion y el pensamiento critico entre los estudiantes.

Contenido: Ejemplos de preguntas que provocan la reflexion y la discusion.

9. Debates interesantes para hacer en clase

Objetivo: Crear oportunidades para que los estudiantes exploren diferentes
perspectivas y desarrollen habilidades argumentativas.

Contenido: Temas y estructuras para facilitar debates enriquecedores y

constructivos en el aula.

La estructura del proyecto ha sido disenada para seguir un flujo légico que refleje
el proceso tipico de planificacion y ejecucion de una leccion. Sin embargo, los
docentes pueden navegar por la guia de manera flexible, explorando los apartados
que sean mas pertinentes para sus necesidades inmediatas y contextos especificos.
La guia se presenta como un recurso integral, donde cada seccion se interconecta
para ofrecer un enfoque holistico en |la preparacion y entrega de lecciones

efectivas e inclusivas en el entorno educativo contemporaneo.



ChatGPT, aungue es una herramienta poderosa vy versatil, presenta ciertos
desafios cuando se trata de gestionar proyectos de gran envergadura, y uno de los
principales obstaculos es su ventana de memoria. La ventana de memoria de
ChatGPT se refiere a la cantidad de texto que el modelo puede "recordar" o
considerar en un solo instante. Esta limitacion afecta tanto a la entrada del usuario
como a las respuestas generadas por el modelo, y el total de estos caracteres no

puede exceder aproximadamente los 4096 caracteres para GPT-3.5.

« Fragmentacién de informacién: La ventana de memoria limitada significa que
ChatGPT puede perder el contexto de |la conversacion o la informacion
proporcionada si la conversacion se vuelve demasiado larga. Esto puede resultar
en respuestas que pueden parecer descontextualizadas o incongruentes con las
instrucciones o datos previos.

« Necesidad de resumen: Para proyectos extensos, los usuarios deben resumir o
condensar la informacion vy las instrucciones para asegurarse de que se
mantengan dentro de los limites de la ventana de memoria de ChatGPT, lo que
puede ser un desafio al tratar de mantener la integridad y la coherencia del
proyecto.

- Iteraciény refinamiento: La ejecucion de proyectos grandes puede requerir una
serie de iteraciones y refinamientos, donde los usuarios necesitan interactuar
multiples veces con ChatGPT para obtener los resultados deseados, ajustando y
modificando sus instrucciones y entradas para adaptarse a la ventana de

memoria.

NOTA: Iteracién significa repetir varias veces un proceso con la intencién de alcanzar una meta deseada, objetivo o
resultado. Cada repeticion del proceso también se le denomina una "iteracion”, y los resultados de una iteracién se utilizan
como punto de partida para la siguiente iteracion.



Estrategias para mitigar los efectos de la ventana de memoria:

- Divisién de proyectos: Descomponer proyectos grandes en componentes o
secciones mas pequenas que se puedan gestionar dentro de las limitaciones de
la ventana de memoria, y luego trabajar en cada seccion de manera individual.

« Consolidacién post-proceso: Una vez que se han generado las salidas para cada
seccion de un proyecto, los usuarios pueden consolidar o combinar estas salidas
para formar un proyecto cohesivo y completo.

« Uso estratégico de instrucciones: Formular instrucciones y preguntas de
manera claray concisa, asegurando que se maximice la utilidad de cada caracter
dentro de la ventana de memoria.

« Revisiény ajuste manual: Dada la posibilidad de respuestas fragmentadas o
descontextualizadas, los usuarios deben estar preparados para revisar y ajustar
manualmente las respuestas generadas por ChatGPT para asegurar |a

coherenciay relevancia en el contexto del proyecto completo.

A pesar de este obstaculo, ChatGPT sigue siendo una herramienta valiosa para los
educadores y profesionales, ofreciendo asistencia en la generacién de contenido,
ideas, y facilitando la creacion de material educativo. La clave para navegar con
éxito a través de la ventana de memoria es la planificacion estratégica vy la
adaptacion creativa, permitiendo que los usuarios aprovechen al maximo las

capacidades de ChatGPT mientras se manejan sus limitaciones de manera efectiva.
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En el entorno educativo contemporaneo, la diversidad de los alumnos en términos
de habilidades, intereses y necesidades es una realidad palpable. La tecnologia, y
en particular herramientas como ChatGPT, se erige como un aliado estratégico
para los profesores, permitiéndoles navegar a través de esta diversidad con una

mayor eficienciay eficacia.

 Adaptacioén a diferentes estilos de aprendizaje: ChatGPT puede ayudar a crear
material didactico que se adapte a diferentes estilos y ritmos de aprendizaje,
permitiendo que el profesor llegue a cada estudiante de una manera que
resuene con ellos.

« Creacién de material diferenciado: La capacidad de generar rdpidamente
variaciones de contenido permite al profesor crear materiales que se ajusten a

diferentes niveles de habilidad y conocimiento previo dentro del aula.

« Generacion automatica de contenido: ChatGPT puede ayudar en la creacion de
borradores de contenido, preguntas, y actividades, reduciendo el tiempo que los
profesores necesitan invertir en la preparacion de clases.

« Recursos adicionales: La capacidad de ChatGPT para proporcionar informacién
adicional sobre un tema puede ser invaluable para enriquecer las lecciones y
proporcionar material adicional para los estudiantes.

« Interactividad: Utilizando ChatGPT, los profesores pueden disefiar actividades
interactivas, debates y sesiones de preguntas y respuestas que fomenten la

participacion activa de los estudiantes.



 Feedback instantaneo: La herramienta puede ser utilizada para proporcionar
retroalimentacion instantédnea en ciertas actividades, permitiendo a los

estudiantes entender y corregir sus errores de manera oportuna.

« Material adaptable: ChatGPT puede ayudar a crear material en diferentes
formatos, facilitando el acceso a estudiantes con necesidades educativas
especiales.

« Apoyo lingtiistico: La capacidad de generar contenido en diferentes idiomas o
niveles de complejidad lingUistica permite al profesor apoyar mejor a los

estudiantes que puedan tener dificultades con el idioma de instruccion.

« Incorporacién de tecnologfa: Integrar ChatGPT en el aula introduce a los
estudiantes y profesores a nuevas tecnologias, preparandolos para un mundo
cada vez mas digitalizado.

« Metodologias creativas: La utilizaciéon de ChatGPT permite explorary
experimentar con diferentes metodologias de ensenanza, como el aprendizaje

basado en proyectos o el

Podriamos decir que ChatGPT no solo se convierte en un asesor para el profesor,
sino también en un facilitador que permite una educacién mas personalizada,
inclusivay dinamica. La integracion de esta herramienta en la planificacion y
ejecucion de las lecciones permite a los profesores centrarse mas en la interaccion
directa con los estudiantes, comprendiendo y atendiendo sus necesidades
individuales de una manera mas efectiva y empatica, mientras se fomenta un

ambiente de aprendizaje innovador y participativo.



Parte practica

Lo que hemos hecho en esta parte practica es elegir un tema de contenidos de 3°
de ESO, la Introduccion a la demografia e intentar aplicar la estructura de
preparacion de las clases con ayuda de ChatGPT. Como veremos, hemos hecho
solo la parte inicial de cada proceso porque entendemos que el resto son
repeticiones de la misma estrategia. Por ejemplo, hemos dividido el tema en 4
clases, por lo tanto presentamos cémo preparar la primera ya que entendemos,
gue enen la preparacion de las otras tres se utilizara la misma metodologia que el

usuario puede repetir mecanicamente.

Estaes una guia de como preparar la explicacion de las clases, habra otras
dedicadas a la preparacion de actividades didacticas y otra a la preparacion de la

evaluacion del alumnado.

En cada practica ponemos el prompt y posteriormente la respuesta de nos adjunta
ChatGPT. Evidentemente, el profesor repasaray supervisara los resultados

retocando los detalles mejorables.
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PROMPT

Soy un profesor de 3°de ESO deCiencias Sociales) y necesito que me ayudes a
preparar las clases de Introduccion a la Demografia. En concreto quiero que
expliques a.Definicion de la poblacion, b.Qué es la demografia, c.Principales fuentes
demogréaficas)].

Debes generar el indice de explicacion del tema.

1: Entendiendo la poblacién

a.

C.

Definicién de poblacién: 1. Concepto de poblacién 2. Caracteristicas de la poblacion 3. Importancia del
estudio de la Poblacion

Componentes de la poblacién: 1. Tamano de la poblacion 2. Estructura de la poblacion 3.. Distribucion
geografica de la poblacion

Actividades y evaluacién: 1. Discusion en clase 2. Ejercicios practicos 3. Evaluacion de conocimientos

2: La Ciencia de la demografia

a.
b.

C.

:Qué es la Demografia?: 1. Definiciony alcance 2. Importancia de la demografia
Aspectos fundamentales de la demografia: 1. Crecimiento poblacional 2. Migracion 3. Fecundidad y
mortalidad

Actividades y Evaluacién: 1. Andlisis de casos 2. Debate en clase 3. Evaluacion de conocimientos

3: Fuentes Demograficas

d.

b.

C.

Introduccidn a las fuentes demograficas: 1. Definicion v tipos de fuentes. 2. Importancia de las Fuentes
Demograficas

Explorando fuentes demograficas: 1. Fuentes directas: Censosy Encuestas 2. Fuentes indirectas:
Registros histéricos

Actividades y evaluacioén: 1. Investigacion guiada 2. Presentacion de proyectos 3. Evaluacion de

Conocimientos



4: Aplicacién y anélisis demografico

a. Aplicacién préactica de lademografia: 1. Estudios de caso 2. Andlisis de datos demograficos

b. Impacto de la demografia en la sociedad: 1. Politica y Economia 2. Planificacion urbanay desarrollo

c. Actividades y evaluacién: 1. Trabajo en grupo 2. Exposiciones 3. Evaluacion final
5: Revisiény cierre del Tema
a. Repaso general: 1. Conceptos Clave 2. Dudas y Preguntas
b. Evaluacién final: 1. Prueba escrita 2. Proyecto final

c. Feedback y reflexién: 1. Comentarios sobre las unidades 2. Reflexion sobre la importancia de la

demografia
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PROMPT

Soy un profesor de 3°de ESO deCiencias Sociales) y necesito que me ayudes a
preparar las clases de Introduccién a la Demograffa. Tengo el siguiente Indice de
explicacion: [aqui copiar el indice generado]

Debes crear un temporizacion para 4 clases de 50 minutos.

Duracion: 50 minutos
a. Definicién de Poblacién

« Definicién: La poblacion se refiere al grupo de individuos que viven en un drea geogréafica especifica
0 espacio, y que comparten ciertas caracteristicas comunes.
« Componentes:
* NUmero: Cantidad de individuos.
* Distribucion: Coémo estan distribuidos en un territorio.
« Estructura: Caracteristicas como edad, sexo, etc.
« Actividad:
* Discusion en clase: ; Por qué es importante estudiar la poblacion?

« Tarea: Investigar sobre |la poblacion de su localidad.

Duracion: 50 minutos
b. Demografia
« Definicién: La demografia es la ciencia que estudia la poblacion, analizando su tamano, distribucién, y
las tendencias y cambios a lo largo del tiempo y espacio.
« Objetivos:
* Describir: Tamano y estructura de la poblacion.
 Analizar: Causas y consecuencias de los cambios demograficos.
- Conceptos clave:
* Crecimiento Poblacional
* Migracion
» Fecundidad y Mortalidad
« Actividad:
« Debate: ; Cémo afecta la demografia a nuestro pais?

« Tarea: Crear un breve informe sobre la demografia de su pafs.



Duracion: 50 minutos

c. Fuentes demograficas

« Definicién: Las fuentes demograficas son los recursos o documentos que proporcionan datos sobre
la poblacion.
« Tipos de fuentes:
* Directas: Censos, encuestas, registros civiles.
« Indirectas: Documentos historicos, registros parroquiales.
« Importancia:
« Planificacion: Ayudan a los gobiernos y organizaciones a planificar.
« Investigacion: Fundamental para investigadores y demografos.
« Actividad:
* Investigacion: Buscar y presentar informacion sobre el tltimo censo realizado en su pais.

« Tarea: Analizar como los datos demograficos pueden influir en la politica y economia.

Duracion: 50 minutos

Aplicacién y Revisién

« Repaso: Breve revision de los conceptos clave.
« Estudio de caso: Analizar un caso real relacionado con la demografia.
« Actividad Practica:
* Anadlisis de Datos: Utilizar datos demograficos para realizar un analisis basico.
* Presentacion: Los estudiantes pueden presentar sus hallazgos.
» Feedback y dudas: Espacio para resolver dudas y proporcionar retroalimentacion.

« Evaluacién: Podria ser una pequefa prueba o actividad de evaluacion.

« Interactividad: Intenta hacer las clases interactivas y participativas.

« Material visual: Utiliza graficos, diagramas y videos para hacer las clases mas dindmicas.

« Ejemplos practicos: Proporciona ejemplos practicos y reales para facilitar la comprension.

« Adaptabilidad: Asegurate de que el contenido sea comprensible y adecuado para estudiantes de 3°

de ESO.



PROMPT

Soy un profesor de 3°de ESO deCiencias Sociales) y necesito que me ayudes a
preparar las clases de Introduccién a la Demograffa. Tengo el siguiente indice para
desarrollar la primera clase de cuatro: [aqui copiar el indice de estructura de clase 1
generado]

Necesito que redactes un inicio con ideas fuerza para empezar la clase de una
manera motivadora.

Duracion: 50 minutos

Objetivo: Entender el concepto y los componentes de la poblacién.

Profesor(a):

iBuenos dias, futuros demaografos de 3° de ESO! Hoy nos embarcamos en una aventura que nos llevara
a explorar un mundo que, aunque invisible a veces, moldea nuestras vidas de maneras fascinantes.
Estamos hablando de la Poblacion.

[Idea Fuerza 1] Somos un mundo en movimiento: Cada dia, nacen personas, otras fallecen, algunas se
mudan de ciudad, de pais, y todas estas dinamicas crean un constante flujo y cambio en nuestra
sociedad. ;Sabiais que cada segundo, en algun lugar del mundo, nacen aproximadamente 4.3 bebésy
1.8 personas mueren? jEs un mundo en constante cambio!

[Idea Fuerza 2] Somos Unicos pero conectados: Aunque cada uno de nosotros tiene su propia historiay
camino, todos formamos parte de algo mas grande: la poblacion de nuestro pais y del mundo. Nuestras

decisiones, desde lo que estudiamos hasta donde vivimos, estan influenciadas por y a su vez influyen en
la demografia.

[Idea Fuerza 3] Numeros que cuentan historias: Cuando hablamos de poblacién, hablamos de
numeros, pero detras de cada nimero hay historias, culturas, suenos y desafios. La demografia nos
ayuda a entender estas historias, a descubrir patrones y a prever el futuro.

[Actividad de enganche] Ahora, quiero que todos cerréis los ojos por un momento e imaginad un
mundo donde todos fuéramos iguales, con las mismas ideas, mismas edades, y mismas habilidades.
;Seria eso interesante? ; Como serian nuestras ciudades, escuelas y vidas si todos fuéramos
exactamente iguales?

[Transicién a la clase] Hoy, vamos a sumergirnos en el fascinante mundo de la demografia, donde
aprenderemos como la diversidad y los cambios en la poblacién afectan desde nuestras decisiones
diarias hasta las grandes decisiones de los paises. gl



PROMPT

Soy un profesor de 3°de ESO deCiencias Sociales) y necesito que me ayudes a
preparar las clases de Introduccién a la Demograffa. Tengo el siguiente indice para
desarrollar la primera clase de cuatro: [aqui copiar el indice de estructura de clase 1
generado]

Necesito que redactes unos apuntes basicos del contenido que vamos a explicar en
esta clase.

Duracion: 50 minutos
Objetivo: Comprender el concepto y los componentes de la poblacion.
a. Definicién de poblaciéon
1. Concepto Bésico de Poblacion
 Poblacion se refiere a un grupo de personas que viven en un lugar especifico, como una ciudad, pais o
incluso el planeta.
 Ejemplo: Todos nosotros, en esta escuela, formamos parte de la poblaciéon de nuestra ciudad.

& Nota para los estudiantes: La poblacién no solo se trata de personas, sino también de las historiasy
culturas que llevan consigo.
2. Caracteristicas de la Poblacion

* NUmero: Se refiere a cuantas personas hay en un lugar.

* Distribucién: Donde y como estan ubicadas las personas en un area.

« Estructura: Involucra edad, género, ocupacion, etc.

4 Nota: Imaginad una pizza £2. El nimero seria cuantas pizzas hay, la distribucion seria como estan
repartidos los ingredientes, y la estructura seria los tipos de ingredientes utilizados.

Actividad: Discusién en Clase

Pregunta: ; Por qué creéis que es importante estudiar y entender sobre la poblacion?

& Nota para el profesor: Permita que los estudiantes compartan sus pensamientos y valide sus
respuestas para fomentar un ambiente inclusivo y participativo.

Tarea: Investigacion sobre la Poblacién Local

Instrucciones: Investiga algunos datos basicos sobre la poblacion de tu localidad y comparte tus
hallazgos en la préxima clase.

5 Nota para los estudiantes: Podéis buscar cuantas personas viven en vuestra localidad, cuantas
escuelas hay, o cualquier otro dato interesante que querais compartir.



PROMPT

Soy un profesor de 3°de ESO deCiencias Sociales) y necesito que me ayudes a
preparar las clases de Introduccién a la Demograffa. Tengo el siguiente indice para
desarrollar la primera clase de cuatro: [aqui copiar el indice de estructura de clase 1
generado]

Necesito que redactes unos apuntes basicos del contenido para laumnos con ciertas
dificultades de comprension para que puedan entender esta clase.

« Poblacién: Es el total de individuos que habitan en un lugar especifico en un momento determinado.
« Ndmero: En demografia, se refiere a la cantidad total de personas que forman una poblacién.
« Distribucién: Es la manera en que la poblacién esté repartida o dispersa en un drea geografica.

« Estructura de la poblacién: Es la composicion de una poblacién segln diferentes categorias, como
edad, género y ocupacion.

« La poblacion no solo se trata de niimeros o datos, sino también de las historias, culturas y
experiencias que cada persona lleva consigo.

» Cuando hablamos de distribucion, podemos imaginar como se reparten los ingredientes en una
pizza. ;Estan todos los ingredientes en un solo lugar o estan esparcidos por toda la pizza?

* La estructura de la poblacion nos ayuda a entender quiénes somos, cuantos somos y cOmo Vivimos.



PROMPT

Soy un profesor de 3°de ESO deCiencias Sociales) y necesito que me ayudes a
preparar las clases de Introduccién a la Demograffa. Tengo el siguiente indice para
desarrollar la primera clase de cuatro: [aqui copiar los apuntes generados de clase 1
generado]

Tengo alumnos inmigrantes recien llegagos en clase y casi no conecen el castellano.
Tengo dos que hablan perfectamente en francés y otro en ingles. Genérame una
copia de los apuntes en francés y ofra en inglés para que me pueda comunicar mejor
con ellos.

Notes pour le Cours 1 : Introduction et Définition de la Population

a. Définition de la population
» Population : Un ensemble de personnes vivant dans une zone spécifique, telle qu'une ville ou un

pays.
» Exemple : Tous les étudiants et enseignants de notre école font partie de la population de notre ville.

b. Caractéristiques de la +opulation

« Nombre : Le nombre total de personnes dans un lieu.
« Distribution : Comment les personnes sont réparties ou situées dans une zone.
« Structure : Les différentes catégories, comme |'dge et le sexe, qui composent la population.

c. Activité : Discussion en classe

» Question : Pourquoi est-il important d'étudier et de comprendre la population ?
» Objectif : Réfléchir a l'importance de connaitre comment et ou nous vivons.

d. Devoir : Recherche sur la population locale

Instructions : Recherchez des données sur le nombre de personnes vivant dans votre localité, le
nombre d'écoles, ou toute autre donnée intéressante et partagez vos découvertes lors du prochain
cours.



Notes for lesson 1: Introduction and definition of population

a. Definition of Population

« Population: A group of individuals residing in a specific area, such as a city or country.

« Example: All of us, students and teachers at our school, are part of the population of our city.
b. Characteristics of the population

» Number: The total number of people in a place.

« Distribution: The manner in which people are spread out or situated within an area.
« Structure: The various categories, such as age and gender, that constitute the population.

c. Activity: Class discussion
« Question: Why is it important to study and understand the population?
« Objective: Reflect on the significance of understanding how and where we live.

d. Homework: Research on local population
« Instructions: Find data about how many people live in your locality, the number of schools available,
or any other interesting data, and share your findings in the next class.

Key definitions

« Population: The total number of individuals residing in a specific place at a particular time.

« Number: In demography, it pertains to the total count of individuals comprising a population.

« Distribution: The manner in which a population is spread or dispersed across a geographical area.

« Population Structure: The composition of a population according to various categories, such as age,
gender, and occupation.

Additional notes for students

e The population is not just about numbers or data but also encompasses the stories, cultures, and
experiences each person brings with them.

e \When we talk about distribution, consider how ingredients are spread on a pizza. Are all ingredients
concentrated in one place, or are they distributed evenly across the pizza?

e Understanding the structure of the population helps us comprehend who we are, how many we are,
and how we live,

Tip for the teacher

e During the class discussion, ensure each student has the opportunity to share their thoughts and
feels their words are valued.
e For the homework, encourage students to explore various information sources and validate the data

they find. 21



PROMPT

Necesito una gula basica para un estudiate de mi clase que tiene dislexia. Explicame

los consejos béasicos que debo tener en cuenta para editarle los materiales did4cticos
adaptados.

1. Texto Accesible:

« Fuente: Utiliza fuentes sin serifas, como Arial o Calibri, que son mas faciles de leer para las personas
con dislexia.

- Tamano de fuente: Aseglirate de que el tamano de la fuente sea lo suficientemente grande y legible.

« Espaciado: Usa un espaciado amplio entre lineas y parrafos para evitar que el texto aparezca
demasiado denso.

« Color de fondo: Opta por un fondo claroy texto oscuro, o viceversa, para mejorar el contraste y
facilitar la lectura.

2. Estructura del contenido:

« Encabezados claros: Usa encabezados y subencabezados claros para organizar el contenido.
« Listas: Utiliza listas con vifietas o numeradas para presentar la informacién de manera ordenada.
- Texto resaltado: Resalta las palabras o frases clave para enfocar la atencion del estudiante.

3. Herramientas de lectura:
« Lectores de pantalla: Aseglrate de que el material digital sea compatible con lectores de pantallay
que las imagenes tengan descripciones alternativas (alt text).
« Software de texto a voz: Proporciona opciones para que los estudiantes utilicen software de texto a
voz para escuchar el contenido leido en voz alta.
« Herramientas de anotacién: Permite que los estudiantes utilicen herramientas de anotacion digital
para resaltar y tomar notas directamente en los materiales digitales.

4. Material visual:

« Imagenes: Usa imagenes y diagramas para apoyar el texto y proporciona descripciones detalladas.

« Videos: Si se utilizan videos, aseglrate de que estén subtitulados v, si es posible, proporciona
transcripciones.



5. Instrucciones claras:
* Instrucciones Paso a Paso: Desglosa las instrucciones en pasos claros y sencillos.
* Ejemplos: Proporciona ejemplos practicos para ilustrar conceptos y tareas.

6. Material adicional:
» Resimenes: Ofrece resiimenes de los puntos clave al final de cada seccién o tema.
* Glosario: Incluye un glosario de términos y definiciones importantes.

7. Plataforma de aprendizaje:
* Accesibilidad: Asegurate de que la plataforma de aprendizaje en linea sea accesible y facil de
navegar.
« Soporte: Ofrece soporte técnico y guias sobre como utilizar las herramientas y acceder al material.




PROMPT

Soy un profesor de 3°de ESO deCiencias Sociales) y necesito que me ayudes a
preparar las clases de Introduccién a la Demografia. Tengo el siguiente indice para

desarrollar la primera clase de cuatro: [aqul copiar los apuntes generados de clase 1
generado]

Quiero que me prepares un esquema visual muy simple con los conceptos basico de
la clase. Afiade pequerios textos explicativos en el esquema.

Nota: La creacién grdfica de esquemas sélo estd disponible mediante plugins en la versién
ChatGPT 4. No obstante en la versién gratuita 3.5 se le pueden perdir esquemas pero se tienen

que acabar visualemente en un software dedicado a crear esquemas como power point o geoogle
presentatios.

| Definicién de Poblacién |
‘ Caracteristicas de la Poblacion ‘ Actividad: Discusion en Clase ‘ ‘ Tarea: Investigacion sobre la Poblacion Local

N T

‘ Numero ‘ ‘ Distribucion

Estructura




PROMPT

Soy un profesor de 3°de ESO deCiencias Sociales) y necesito que me ayudes a
preparar las clases de Introduccién a la Demografia. Tengo el siguiente indice para
desarrollar la primera clase de cuatro: [aqul copiar los apuntes generados de clase 1
generado]

Ahora necesito que me prepares 5 estrategias de motivacién para que los alumnos
aprendan estos contenidos, incluyendo metéaforas y/o pequerias acciones que
potencien la motivacion.

Estrategia 1: El Viaje de exploracién

Metéfora:
Imagina que la demografia es un mapa que nos ayuda a explorar y entender el mundo en
gue VIivimos.

Accién: Crea un "Pasaporte demografico” para cada estudiante. Cada concepto o unidad
aprendida les permite obtener un sello o pegatina en su pasaporte, simbolizando su viaje de
aprendizaje a través de la demografia.

Estrategia 2: El puzzle de la sociedad

Metéfora:
La demografia es como un puzzle, donde cada pieza (persona) es esencial para ver el
panorama completo de la sociedad.

Accién: Utiliza puzzles fisicos o digitales. Cada leccién o concepto puede ser una pieza del
puzzle que, al final del curso, revelard una imagen completa (puede ser un mapa
demografico, por ejemplo).



Estrategia 3: El Jardin de la diversidad

Metéfora:
La demografia es como un jardin, donde cada persona es una flor Unica y todas juntas crean
un hermoso paisaje.

Accion:

Inicia un "Jardin de la clase" en una pared del aula. Cada estudiante afade una flor (puede
ser una manualidad o dibujo) cada vez que aprende un nuevo concepto, mostrando la
diversidad y el crecimiento del conocimiento colectivo.

Estrategia 4: El Chef de Datos

Metafora:

Ser demdgrafo es como ser un chef que mezcla diferentes ingredientes (datos) para crear
un plato (andlisis) que nos ayuda a entender mejor nuestra sociedad. Accion: Realiza una
actividad de "Cocina de datos" donde los estudiantes, en grupos, deben "cocinar" sus
propios andlisis demograficos utilizando diferentes "ingredientes" (datos demograficos)
proporcionados por ti.

Estrategia 5: El teatro de la vida real
Metéfora:

La demografia es como un teatro donde cada persona desempena un papel vital en la
escena de la sociedad.

Accién: Organiza pequeias obras de teatro o role-playing donde cada estudiante
representa a diferentes sectores de la poblacion (jovenes, ancianos, trabajadores,
estudiantes, etc.). Esto les ayudard a empatizar y entender las diferentes perspectivas y
desafios demograficos.




PROMPT

Soy un profesor de 3°de ESO deCiencias Sociales) y necesito que me ayudes a
preparar las clases de Introduccién a la Demograffa. Tengo el siguiente Indice para
desarrollar la primera clase de cuatro: [aqui copiar los apuntes generados de clase 1
generado]

Prepara 5 preguntas interesantes para hacer en clase y 5 debates posibles sobre el
contenido de esta primera clase

Preguntas Interesantes para hacer en clase:

Pregunta sobre diversidad:

;Como crees que la diversidad cultural dentro de una poblacién afecta a la sociedad y a la
economia de una region o pais?

Pregunta sobre distribucion:

;Por qué algunas areas (como las ciudades) tienen una poblacion mucho mayor que otras
(como las zonas rurales), y cobmo crees que esto afecta a la vida de las personas en esos
lugares?

Pregunta sobre estructura:
;Como la estructura de la poblacion, especialmente la proporciéon de jovenes y ancianos,
podria influir en las decisiones politicas y sociales de un lugar?

Pregunta sobre migracién:
;Como la migracién (personas que se mudan de un lugar a otro) puede cambiar la poblaciéon
de un lugar y qué impacto crees que tiene en las comunidades?

Pregunta sobre poblacién mundial:
;Por qué es importante entender la poblacion mundial y cémo los cambios en ella pueden
afectar el medio ambiente y los recursos globales?



Debates posibles sobre el contenido de la primera clase:

Debate sobre politicas de poblacién:
Discutir las politicas de poblacién de diferentes paises (como la politica del hijo Unico en
China o incentivos para familias numerosas en otros lugares) y su impacto en la sociedad.

Debate sobre urbanizacion:

Explorar los pros y contras de la urbanizacion (méas personas mudandose a las ciudades) y
como afecta tanto a las dreas urbanas como rurales en términos de recursos,
oportunidades y calidad de vida.

Debate sobre envejecimiento de la poblacién:
Discutir los desafios y oportunidades que presenta una poblacion envejecida,
especialmente en términos de economia, atencion médica y apoyo social.

Debate sobre diversidad cultural:

Analizar como la diversidad cultural dentro de una poblacion enriquece o presenta desafios
para una sociedad, considerando aspectos como la integracion, la cohesion social y las
oportunidades educativas.

Debate sobre poblacién y medio ambiente:

Explorar larelacion entre el crecimiento de la poblaciony el impacto ambiental, discutiendo
sobre como el aumento de la poblacion puede ser sostenible sin agotar los recursos
naturales.

Estas preguntas y debates estan disenados para fomentar la participacion activa de los
estudiantes y permitirles explorar y reflexionar sobre los conceptos de demografia de una
manera mas profunda y contextual. Pueden ser adaptados segln el nivel de comprensiony
los intereses de tus estudiantes.




Replica del
modelo

Finalmente nos gustaria aclarar varias

cosas para la comprension final del modelo

propuesto.

1.

Este modelo se puede ejecutar en
cualguier asignatura y en cualquier
nivel. Se trataria de que cada profesor
adaptara los prompts a su asignaturay a

su nivel.

. No todos los pasos son obrigatorios en

la preparacion. Cada profesor decide si
suprime algun apartado o aumenta
alglin otro que les interesa para su caso

particular.

. Se debe recordar que ChatGPT es un

asesor, no el profesor. Es éste Ultimo el
que decide si lo que le propone el asesor
es adecuado o prefiere pedirle otras

alternativas.

. Replique al chat los aspectos en los que

no esta de acuerdo con lo que propone.

. Recuerde que ChatGPT (aunque utilice

el formato de charla) no es una persona
humana sino mas bien un traductor al
lenguaje de la maquina. Por esto es
fundamental ponerle en contexto de lo
que le pedimos para que no proporcione
respuestas que se adecuen a lo que

necesitamos.




2 |
248

i
T

il
H

SERR¥ST I

rsncs mams
3 e
1 Ao §
1 o
o sy ¢
§ s o
o w———
v

Cursos de utilizacion de
ChatGPT en las aulas de
secundaria

Si td o tu centro estéis interesados en realizar cursos
adaptados a tus necesidades dentro de la educacién
secundaria ponte en contacto con nosotros enviando un
correo electrdénico a la direccién damarkuswolf@gmail.com

30



