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La enseñanza de las Ciencias Sociales a través de estudios de caso representa

una metodología innovadora que trasciende los límites del aprendizaje

teórico, sumergiendo al alumnado en la exploración práctica de problemas y

situaciones reales. Esta aproximación práctica no solo enriquece la

comprensión de los conceptos y procesos geográ�cos, históricos y sociales,

sino que también fomenta el desarrollo de habilidades críticas, la capacidad

de análisis y una mayor empatía hacia las realidades globales. La implicación

directa en casos de estudio permite a los estudiantes conectar los

conocimientos teóricos con sus aplicaciones prácticas, preparándolos para

enfrentar desafíos complejos y multidisciplinares.

En este contexto, el papel del profesorado es fundamental, actuando como

guías y asesores a lo largo del proceso de aprendizaje. Su tarea es facilitar el

acceso a recursos, dirigir las discusiones, plantear preguntas provocadoras y,

sobre todo, apoyar al alumnado en la navegación por las complejidades de

cada caso. La cercanía y el apoyo continuo del docente son cruciales para

garantizar una experiencia de aprendizaje rica y signi�cativa, que permita a

los estudiantes sacar el máximo provecho de cada estudio de caso.

Es importante subrayar que no es necesario abordar todas las actividades

propuestas en cada curso escolar. Estas están diseñadas como un abanico de

opciones entre las cuales el profesorado puede elegir, adaptándolas a las

necesidades, intereses y contexto especí�co de su grupo de estudiantes. Esta

�exibilidad permite a cada docente construir un plan de estudios dinámico y

personalizado, que responda a los objetivos de aprendizaje y al tiempo

disponible.

Cabe destacar que los tiempos asignados a cada actividad son orientativos.

Cada profesor está invitado a modi�car estos periodos según considere

necesario, adaptando las sesiones para ajustarse a las particularidades de su

entorno educativo y al ritmo de aprendizaje de sus alumnos. La adaptabilidad

y la personalización son clave para crear experiencias educativas que no solo

sean informativas, sino también inspiradoras y transformadoras.

Introducción
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Cabe destacar que los tiempos asignados a cada actividad son orientativos. Cada

profesor está invitado a modi�car estos periodos según considere necesario,

adaptando las sesiones para ajustarse a las particularidades de su entorno

educativo y al ritmo de aprendizaje de sus alumnos. La adaptabilidad y la

personalización son clave para crear experiencias educativas que no solo sean

informativas, sino también inspiradoras y transformadoras.

En resumen, estas propuestas didácticas ofrecen un marco valioso para

enriquecer la enseñanza de las Ciencias Sociales, promoviendo un aprendizaje

activo y contextualizado. Al seleccionar y adaptar estos estudios de caso, el

profesorado desempeña un papel crucial en el desarrollo de ciudadanos

informados, críticos y comprometidos con los desafíos de nuestro mundo.
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1.1. Objetivos de la Actividad

Comprender la importancia ecológica de la Gran Barrera de Coral, identi�car los

desafíos que enfrenta debido al cambio climático y conocer las medidas para su

conservación.

1.2 Metodología

Introducción y Sensibilización (15 minutos): Comience con una presentación

visual impactante que muestre la belleza y biodiversidad de la Gran Barrera de

Coral. Utilice imágenes y vídeos para captar la atención de los estudiantes y

generar un primer acercamiento emocional al tema.

Actividad 1  
La gran barrera de coral en Australia
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Investigación dirigida (30 minutos): Divida la clase en pequeños grupos y asigne

a cada uno un aspecto especí�co para investigar: la biodiversidad de la Gran

Barrera, los impactos del cambio climático, o las medidas de conservación.

Proporcione fuentes de información con�ables y accesibles para que los

estudiantes consulten, como sitios web educativos, documentales o artículos.

Elaboración de proyectos (2 sesiones de 45 minutos cada una): Cada grupo

deberá crear un proyecto visual (puede ser un póster, una maqueta o una

presentación digital) que resuma su investigación. Anime a los estudiantes a ser

creativos, incorporando dibujos, esquemas y cualquier otro recurso que facilite

la comprensión del tema.

Presentaciones y debate (1 sesión de 45 minutos): Dedique una sesión para

que los grupos presenten sus proyectos al resto de la clase. Tras cada

presentación, fomente un debate guiado con preguntas como: ¿Por qué es

importante proteger la Gran Barrera de Coral? ¿Cómo podemos contribuir desde

nuestra comunidad a su conservación?

Re�exión individual (15 minutos): Finalice con una actividad de re�exión

individual. Pida a los estudiantes que escriban un breve párrafo sobre cómo el

cambio climático afecta a ecosistemas lejanos como la Gran Barrera de Coral y la

importancia de la acción global y local en su conservación.

1.3 Recursos Necesarios:

1.4 Evaluación:

Evalúe a los estudiantes considerando tanto el proceso de investigación y

elaboración del proyecto, como la calidad de la presentación �nal y su

participación en el debate. Valorice especialmente la capacidad de relacionar la

información investigada con la necesidad de acciones de conservación y la

conciencia ambiental.

Acceso a internet para la investigación.•

Materiales para la elaboración de proyectos (papel, colores, acceso a

computadoras, etc.).

•

Proyector para las presentaciones visuales.•
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1.5 Consejos para el Profesorado:

Fomente el trabajo en equipo y la colaboración entre los estudiantes.•

Sea un facilitador durante las sesiones de investigación y proyecto,

proporcionando guía y apoyo cuando sea necesario.

•

Destaque la relevancia del tema más allá del ámbito académico, incentivando

a los estudiantes a pensar en acciones concretas que pueden tomar en su vida

diaria para contribuir a la conservación del medio ambiente.

•
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1.1. Objetivos de la Actividad

Entender cómo funciona el sistema de los monzones, reconocer su impacto en

la agricultura y en la vida diaria de las personas en países asiáticos, y re�exionar

sobre la relación entre clima, economía y cultura.

1.2 Metodología

Introducción teórica (20 minutos): Inicie la sesión con una explicación

interactiva sobre qué son los monzones, cómo se forman y su importancia para

el clima y la geografía de Asia. Utilice mapas y grá�cos climáticos para ilustrar

los patrones de los monzones.

Actividad 2  
El sistema de los monzones en Asia
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Investigación y análisis de caso (40 minutos): Divida la clase en grupos

pequeños y asigne a cada uno un país especí�co de Asia afectado por los

monzones (India, Bangladesh, Tailandia, etc.). Cada grupo investigará cómo los

monzones afectan a la agricultura, la economía y la vida cotidiana en su país

asignado. Proporcione recursos como artículos, videos educativos y estudios de

caso.

Creación de diarios de campo imaginarios (2 sesiones de 45 minutos cada

una): Pida a los estudiantes que elaboren "diarios de campo" imaginarios

basados en su investigación, adoptando la perspectiva de un agricultor local, un

meteorólogo, o un habitante de una de las áreas afectadas. Deberán incluir

entradas que describan cómo plani�can su vida y trabajo en torno a los

monzones, los desafíos que enfrentan y las estrategias que emplean para

adaptarse.

Exposiciones grupales y discusión (1 sesión de 45 minutos): Organice una

sesión donde los grupos compartan los hallazgos de su investigación y lean

selecciones de sus diarios de campo. Después de cada presentación, anime a los

estudiantes a discutir cómo el conocimiento y la preparación pueden mitigar los

impactos negativos de los monzones y mejorar la vida de las personas.

Re�exión Grupal (15 minutos): Concluya con una re�exión grupal sobre lo

aprendido. Discutan cómo el entendimiento de fenómenos naturales como los

monzones es crucial para el desarrollo sostenible y la resiliencia de las

comunidades.
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1.3 Recursos Necesarios:

1.4 Evaluación:

Evalúe el trabajo de los estudiantes basándose en la profundidad de su

investigación, la creatividad y autenticidad de sus diarios de campo, y su

participación activa en las presentaciones y discusiones. La re�exión crítica sobre

cómo las personas pueden adaptarse a cambios ambientales signi�cativos es un

componente clave para la evaluación.

1.5 Consejos para el Profesorado:

Acceso a internet para la investigación.•

Materiales para la creación de diarios (papel, cuadernos, materiales de arte).•

Proyector y altavoces para las presentaciones de investigación y los videos

educativos.

•

Incorpore preguntas que promuevan la re�exión crítica y la empatía durante la

discusión, ayudando a los estudiantes a ponerse en el lugar de quienes viven

en las regiones afectadas por los monzones.

•

Anímese a utilizar recursos multimedia para hacer más vívidas las

explicaciones sobre los monzones y su impacto.

•

Fomente la colaboración entre los grupos, permitiendo que intercambien

ideas y aprendan unos de otros.

•

9



1.1. Objetivos de la Actividad

Analizar cómo el turismo afecta las regiones montañosas de los Alpes, tanto

positiva como negativamente, y explorar medidas para un turismo sostenible.

1.2 Metodología

Presentación introductoria (15 minutos): Comience con una presentación que

introduzca a los estudiantes a la región de los Alpes, destacando su importancia

geográ�ca, biodiversidad y el papel que juega el turismo en la economía local.

Use imágenes, mapas y datos para ilustrar los puntos clave.

Actividad 3  
Los Alpes y el turismo de montaña
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Investigación en Grupos (30 minutos): Asigne a los estudiantes a grupos

pequeños y dé a cada grupo un tema especí�co para investigar: el impacto

ambiental del turismo, los bene�cios económicos del turismo, o ejemplos de

turismo sostenible en los Alpes. Proporcione acceso a recursos en línea, artículos

y estudios de caso para su investigación.

Role-Play (2 sesiones de 45 minutos cada una): Organice una actividad de role-

play donde los estudiantes asuman roles de diferentes partes interesadas en el

turismo de montaña (por ejemplo, hoteleros locales, ambientalistas, turistas,

autoridades locales). Cada grupo preparará argumentos desde su perspectiva,

basados en la investigación previa.

Debate y Discusión (1 sesión de 45 minutos): Facilite un debate guiado entre los

diferentes grupos, permitiendo que presenten sus puntos de vista y respondan a

los argumentos de los demás. Centre la discusión en cómo se puede equilibrar el

turismo y la conservación para asegurar un futuro sostenible para los Alpes.

Proyecto de soluciones sostenibles (2 sesiones de 45 minutos cada una): Invite

a los estudiantes a trabajar en sus grupos para diseñar un proyecto de turismo

sostenible para una zona de los Alpes. Pueden crear folletos, presentaciones o

vídeos que promuevan prácticas responsables entre turistas y bene�cien la

economía local minimizando impactos negativos.

Presentación de proyectos y re�exión �nal (1 sesión de 45 minutos): Los

grupos presentarán sus proyectos al resto de la clase. Concluya con una

re�exión grupal sobre lo aprendido, enfatizando la importancia de tomar

decisiones conscientes como turistas y promover el turismo sostenible.
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1.3 Recursos Necesarios:

1.4 Evaluación:

Evalúe la profundidad de la investigación realizada, la efectividad y creatividad de

los argumentos en el role-play, la calidad y viabilidad de los proyectos de turismo

sostenible presentados, y la participación activa en el debate y re�exión �nal.

1.5 Consejos para el profesorado:

Acceso a internet para la fase de investigación.•

Materiales para la elaboración de proyectos (papel, marcadores, acceso a

computadoras).

•

Proyector para las presentaciones.•

Asegúrese de que todos los estudiantes participen activamente, ofreciendo

soporte y orientación a aquellos que puedan ser más reservados.

•

Fomente un ambiente de respeto y escucha activa durante el debate, para que

todos los puntos de vista sean considerados.

•

Destaque ejemplos reales de turismo sostenible en los Alpes y en otras

regiones montañosas para inspirar a los estudiantes.

•
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1.1. Objetivos de la Actividad

Investigar las causas de la deforestación en la Amazonía, entender sus efectos

en la biodiversidad y el clima global, y conocer los esfuerzos actuales para

proteger esta crucial selva.

1.2 Metodología

Introducción visual (15 minutos): Inicie la sesión mostrando imágenes y vídeos

que ilustren tanto la inmensidad y biodiversidad de la Amazonía como los

efectos devastadores de la deforestación. Esta introducción visual busca

sensibilizar a los estudiantes sobre el valor de la Amazonía y los riesgos que

enfrenta..

Actividad 4  
La desforestación del Amazonia
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Investigación guiada (30 minutos): Divida la clase en grupos y asigne a cada uno

un tema especí�co relacionado con la deforestación: causas principales

(agricultura, minería, tala ilegal), impacto en la biodiversidad, consecuencias

climáticas, y esfuerzos de conservación. Proporcione fuentes con�ables para que

investiguen.

Campañas de concienciación (2 sesiones de 45 minutos cada una): Cada grupo

desarrollará una campaña de concienciación sobre el tema asignado. Esta

campaña puede tomar la forma de un póster, un folleto informativo, una

presentación digital o un corto vídeo. Anime a los estudiantes a ser creativos y a

pensar en cómo transmitir su mensaje de manera efectiva.

Feria de la concienciación (1 sesión de 45 minutos): Organice una feria en el

aula donde los grupos presenten sus campañas. Permita que cada grupo

explique su proyecto al resto de la clase, compartiendo lo que aprendieron

durante su investigación.

Debate guiado (1 sesión de 45 minutos): Tras la feria, facilite un debate sobre las

responsabilidades que tenemos a nivel individual y colectivo en la lucha contra la

deforestación. Incorpore preguntas que animen a los estudiantes a re�exionar

sobre cómo sus acciones pueden in�uir en el medio ambiente, incluso desde la

distancia.

Re�exión y compromiso personal (15 minutos): Concluya con una actividad de

re�exión donde los estudiantes escriban un compromiso personal o una acción

concreta que puedan llevar a cabo para contribuir a la protección del medio

ambiente y la lucha contra la deforestación.
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1.3 Recursos Necesarios:

1.4 Evaluación:

Evalúe a los estudiantes basándose en la calidad y profundidad de su

investigación, la creatividad y claridad de sus campañas de concienciación, su

participación en el debate y la re�exión sobre su compromiso personal con el

medio ambiente.

1.5 Consejos para el profesorado:

Acceso a internet para la fase de investigación.•

Materiales para la elaboración de proyectos (papel, marcadores, acceso a

computadoras).

•

Proyector para las presentaciones.•

Promueva un ambiente de respeto y apertura durante el debate, asegurando

que todas las opiniones sean escuchadas.

•

Fomente la investigación crítica, ayudando a los estudiantes a distinguir entre

fuentes de información con�ables y no con�ables.

•

Destaque la importancia de la Amazonía no solo para la región sino para el

clima global, reforzando el concepto de interconexión ecológica.

•
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1.1. Objetivos de la Actividad

Comprender la importancia estratégica del Canal de Panamá en el comercio

mundial, analizar su impacto económico en la región y explorar los desafíos y

oportunidades que presenta para el desarrollo sostenible.

1.2 Metodología

Introducción histórica y geográ�ca (20 minutos): Empiece la sesión con una

breve charla sobre la historia de la construcción del Canal de Panamá y su

relevancia geográ�ca. Use mapas y fotografías históricas para ilustrar su

transformación a lo largo del tiempo y su papel en la conexión de los océanos

Atlántico y Pací�co.

Actividad 5 
El canal de Panamá y su impacto económico
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Investigación en grupos (40 minutos): Divida a los estudiantes en grupos

pequeños y asigne a cada uno un aspecto del Canal de Panamá para investigar:

el impacto económico en Panamá y a nivel global, los bene�cios para el comercio

internacional, los desafíos ambientales y sociales, y los proyectos de expansión

para el futuro. Proporcione acceso a recursos digitales, artículos y documentales.

Mapa interactivo (2 sesiones de 45 minutos cada una): Invite a los estudiantes a

crear un mapa interactivo del Canal de Panamá utilizando herramientas digitales.

Cada grupo deberá incorporar información sobre el tema investigado,

incluyendo rutas comerciales importantes, áreas de impacto ambiental, y sitios

de interés económico y cultural.

Debate (1 sesión de 45 minutos): Organice un debate sobre los bene�cios

económicos del Canal de Panamá frente a sus impactos ambientales y sociales.

Anime a los estudiantes a tomar diferentes perspectivas, como la de un

economista, un ecologista, un trabajador del canal y un residente local.

Proyectos de sostenibilidad (2 sesiones de 45 minutos cada una): Basándose

en la investigación y el debate, pida a los estudiantes que diseñen un proyecto o

una iniciativa que promueva el desarrollo sostenible del Canal de Panamá.

Pueden enfocarse en soluciones para mitigar impactos ambientales, propuestas

para mejorar las condiciones laborales, o ideas para incrementar los bene�cios

económicos de manera responsable.

Presentación de proyectos y re�exión (1 sesión de 45 minutos): Dedique una

sesión para que los grupos presenten sus proyectos. Finalice con una discusión

grupal sobre la importancia de equilibrar el desarrollo económico con la

sostenibilidad ambiental y social.
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1.3 Recursos Necesarios:

1.4 Evaluación:
Evalúe la actividad basándose en la calidad de la investigación realizada, la

originalidad y aplicabilidad de los proyectos de sostenibilidad propuestos, la

participación activa en el debate, y la capacidad de trabajar en equipo.

1.5 Consejos para el profesorado:

Acceso a internet y suscripciones a bases de datos o bibliotecas digitales para

la fase de investigación.

•

Herramientas digitales para la creación del mapa interactivo (por ejemplo,

Google My Maps).

•

Materiales para el desarrollo de proyectos (papel, computadoras, software de

presentación).

•

Estimule la curiosidad de los estudiantes haciendo preguntas provocadoras

durante la introducción y el debate.

•

Ofrezca ejemplos de proyectos de sostenibilidad reales para inspirar a los

estudiantes en la creación de sus propias propuestas.

•

Fomente el uso crítico de las fuentes durante la fase de investigación, guiando

a los estudiantes para que identi�quen perspectivas y sesgos en la

información.

•

18



1.1. Objetivos de la Actividad

Explorar cómo España está implementando las energías renovables, entender

su impacto en el medio ambiente y la economía, y re�exionar sobre el futuro de

la energía sostenible.

1.2 Metodología

Introducción al tema (15 minutos): Comience con una presentación que

destaque la importancia de las energías renovables y su papel en la lucha contra

el cambio climático. Muestre ejemplos especí�cos de proyectos de energía solar,

eólica, hidráulica y biomasa en España, utilizando imágenes y datos para ilustrar

su crecimiento y potencial.

Actividad 6 
Las energías renovables en España
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Investigación colaborativa (30 minutos): Divida a los estudiantes en grupos y

asigne a cada uno un tipo de energía renovable para investigar. Cada grupo

deberá explorar cómo se utiliza esa energía en España, incluyendo estadísticas

actuales de producción, proyectos destacados y los bene�cios medioambientales

y económicos asociados.

"Feria de Energías Renovables" (2 sesiones de 45 minutos cada una): Invite a

los grupos a preparar un stand para una feria de ciencias en el aula, donde

presentarán su tipo asignado de energía renovable. Deben incluir paneles

informativos, maquetas o demostraciones interactivas que expliquen cómo

funciona la energía, su uso en España y su impacto positivo.

Visitas y expertos (opcional, 1 sesión de 45 minutos): Si es posible, organice una

visita virtual o presencial a un parque eólico, planta solar o centro de

investigación en energías renovables. Alternativamente, invite a un experto en

energías renovables para que hable con la clase y responda preguntas.

Debate sobre el futuro de la energía (1 sesión de 45 minutos): Después de la

feria, conduzca un debate sobre el futuro de la energía renovable en España y

globalmente. Discuta los desafíos para su implementación a gran escala, el papel

de las políticas gubernamentales y cómo los estudiantes pueden contribuir a un

futuro más sostenible.

Compromiso personal con la sostenibilidad (15 minutos): Concluya pidiendo a

los estudiantes que re�exionen y escriban un compromiso personal para

promover la sostenibilidad en su vida diaria, inspirados por lo aprendido sobre

las energías renovables.
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1.3 Recursos Necesarios:

1.4 Evaluación:

Evalúe a los estudiantes en función de la profundidad de su investigación, la

creatividad y claridad de sus presentaciones en la feria, su participación activa en

el debate y la re�exión sobre su compromiso personal.

1.5 Consejos para el profesorado:

Acceso a internet y suscripciones a bases de datos o bibliotecas digitales para

Acceso a internet para la fase de investigación.

•

Materiales para la creación de los stands de la feria (cartulina, papel,

maquetas, etc.).

•

Proyector y altavoces para presentaciones y visitas virtuales.•

Fomente el trabajo en equipo y la colaboración entre los estudiantes,

asegurando que todos participen activamente en la preparación de la feria.

•

Durante el debate, promueva una discusión equilibrada que permita a los

estudiantes expresar opiniones diversas y re�exionar sobre los desafíos y

oportunidades de las energías renovables.

•

Reconozca y valide los compromisos personales de los estudiantes,

destacando la importancia de las acciones individuales en la promoción de la

sostenibilidad.

•
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1.1. Objetivos de la Actividad

Comprender el proceso de urbanización en China, sus impactos en la sociedad y

el medio ambiente, y debatir sobre los retos y oportunidades que presenta para

el futuro sostenible de las ciudades.

1.2 Metodología

Introducción al contexto (15 minutos): Inicie con una presentación que ilustre

la magnitud de la urbanización en China, incluyendo estadísticas clave,

imágenes antes y después de ciudades como Shanghái y Beijing, y un breve

vídeo que muestre la vida urbana en estas metrópolis.

Actividad 7 
El fenómeno de la urbanización en China
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Investigación temática en grupos (30 minutos): Asigne a los estudiantes a

grupos y dé a cada uno un tema especí�co para investigar: causas de la

urbanización en China, impactos en la economía y la sociedad, desafíos

medioambientales, y ejemplos de ciudades sostenibles o "ecociudades" en

China. Proporcione recursos con�ables para su investigación.

Maquetas de ciudades sostenibles (2 sesiones de 45 minutos cada una): Cada

grupo utilizará los conocimientos adquiridos para diseñar una maqueta de una

ciudad sostenible, inspirándose en las soluciones encontradas en las

"ecociudades" chinas. Deberán considerar aspectos como el verde urbano,

gestión del agua, transporte público e�ciente, y energías renovables.

Exposición y presentación de proyectos (1 sesión de 45 minutos): Organice

una exposición en el aula donde cada grupo muestre su maqueta y explique

cómo su diseño aborda los desafíos de la urbanización y contribuye a la

sostenibilidad. Anime a los estudiantes a hacer preguntas y re�exionar sobre las

diferentes propuestas.

Debate (1 sesión de 45 minutos): Conduzca un debate centrado en las

preguntas: ¿Es posible replicar el modelo de "ecociudades" en otras partes del

mundo? ¿Qué medidas pueden tomar los gobiernos y las sociedades para

promover un desarrollo urbano más sostenible?

Re�exión individual (15 minutos): Finalice con una actividad de re�exión escrita

donde los estudiantes expresen su visión personal sobre el futuro de las

ciudades y el papel que pueden jugar en promover la sostenibilidad urbana.
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1.3 Recursos Necesarios:

1.4 Evaluación:

Evalúe a los estudiantes basándose en la calidad de su investigación, la

creatividad y viabilidad de sus diseños de ciudades sostenibles, su participación

en el debate, y la profundidad de su re�exión �nal.

1.5 Consejos para el profesorado:

Acceso a internet para la fase de investigación.◦

Materiales para la construcción de maquetas (cartón, papel, pinturas, etc.).◦

Proyector y altavoces para las presentaciones introductorias y de proyectos.◦

Anime a los estudiantes a pensar críticamente sobre las ventajas y desventajas

de la urbanización, guiándolos para que consideren soluciones innovadoras a

los problemas identi�cados.

•

Promueva la interacción entre grupos durante la exposición, fomentando el

intercambio de ideas y la retroalimentación constructiva.

•

Re�exione con los estudiantes sobre cómo los conceptos discutidos se aplican

a su entorno local y qué acciones pueden tomar para contribuir a la

sostenibilidad urbana..

•
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1.1. Objetivos de la Actividad

Explorar las adaptaciones de las comunidades nómadas al medio ambiente

desértico del Sahara y entender cómo estas están cambiando en el contexto

moderno, especialmente en relación con el uso tradicional y sostenible del

suelo.

1.2 Metodología

Introducción al desierto del Sahara (15 minutos): Comience con una

presentación visual que muestre la geografía, el clima, y la biodiversidad del

Sahara. Incorpore datos interesantes sobre su tamaño y cómo las comunidades

han logrado sobrevivir y adaptarse a este entorno a lo largo de la historia.

Actividad 8 
El  Sahara y el uso tradicional del suelo
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Investigación de adaptaciones tradicionales (30 minutos): Divida a los

estudiantes en grupos pequeños y asigne a cada uno el estudio de una

adaptación especí�ca al desierto relacionada con el uso del suelo, como la

agricultura de oasis, la nomadía pastoral, o la recolección de agua. Proporcione

recursos como artículos, documentales y estudios para su investigación.

Debate sobre cambios modernos (1 sesión de 45 minutos): Después de la

investigación, organice un debate en clase sobre cómo la modernización y los

cambios climáticos están afectando estas prácticas tradicionales. Discuta las

implicaciones para las comunidades locales y la sostenibilidad del desierto.

Proyectos de adaptación sostenible (2 sesiones de 45 minutos cada una):

Anime a los estudiantes a diseñar un proyecto que proponga una solución

sostenible para uno de los desafíos identi�cados durante el debate. Esto puede

incluir técnicas innovadoras de gestión del agua, estrategias para la agricultura

de oasis o propuestas para apoyar a las comunidades nómadas.

Presentación de proyectos y re�exión (1 sesión de 45 minutos): Permita que

cada grupo presente su proyecto a la clase, explicando cómo su propuesta

contribuye a la adaptación sostenible en el Sahara. Concluya con una re�exión

grupal sobre la importancia de preservar las tradiciones adaptativas al tiempo

que se enfrentan los desafíos modernos.

Exposición visual (1 sesión de 45 minutos): Organice una exposición en el aula

con pósters, maquetas o presentaciones digitales que resuman las adaptaciones

tradicionales y los proyectos de los estudiantes. Esta actividad puede ayudar a

compartir el aprendizaje con otros estudiantes y profesores.
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1.3 Recursos Necesarios:

1.4 Evaluación:

Evalúe a los estudiantes basándose en la profundidad de su investigación, la

originalidad y aplicabilidad de sus proyectos de adaptación sostenible, su

participación en el debate, y la calidad de sus presentaciones �nales.

1.5 Consejos para el profesorado:

Acceso a internet para la investigación.•

Materiales para la creación de proyectos y exposiciones (cartulinas, papel,

materiales para maquetas, software de diseño).

•

Proyector y altavoces para presentaciones y documentales.•

Fomente el pensamiento crítico y la empatía, guiando a los estudiantes para

que consideren el impacto de los cambios ambientales y socioeconómicos en

las comunidades del Sahara.

•

Anime a los estudiantes a ser creativos en sus proyectos, buscando soluciones

innovadoras que respeten las tradiciones y promuevan la sostenibilidad.

•

Utilice la exposición visual como una oportunidad para que los estudiantes

practiquen habilidades de comunicación y aprendan a exponer sus ideas de

manera efectiva.

•
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1.1. Objetivos de la Actividad

Analizar la importancia del Río Nilo para Egipto, comprender los desafíos de

gestionar sus recursos hídricos en un contexto de creciente demanda y con�icto

regional, y explorar soluciones para una gestión sostenible del agua.

1.2 Metodología

Introducción al río Nilo (15 minutos): Comience con una presentación que

destaque la importancia histórica, cultural y económica del Nilo para Egipto.

Incluya datos sobre su longitud, cuenca y cómo sustenta la vida de millones de

personas.

Actividad 9
La gestión del agua en Egipto y el río Nilo
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Investigación en grupos (30 minutos): Asigne a los estudiantes a grupos

pequeños para investigar diferentes aspectos de la gestión del agua en Egipto: la

dependencia histórica de Egipto del Nilo, los desafíos actuales de escasez de

agua, los con�ictos por el uso del agua con países río arriba y las estrategias de

conservación y uso e�ciente del agua. Proporcione fuentes de información

con�ables para su investigación.

Simulación de negociaciones (2 sesiones de 45 minutos cada una): Organice

una simulación de negociaciones sobre el uso del agua del Nilo entre diferentes

partes interesadas, incluidos representantes de Egipto, Sudán, Etiopía y grupos

de conservación ambiental. Cada grupo debe presentar sus argumentos y

trabajar hacia soluciones consensuadas que promuevan el uso sostenible del

agua.

Desarrollo de proyectos de gestión del agua (2 sesiones de 45 minutos cada

una): Basándose en lo aprendido durante la investigación y la simulación, pida a

los estudiantes que elaboren proyectos que propongan soluciones innovadoras

para la gestión sostenible del agua en Egipto. Los proyectos pueden ser técnicos,

como nuevas tecnologías de riego, o sociales, como campañas de concienciación

sobre el ahorro de agua.

Presentación de proyectos y ebate (1 sesión de 45 minutos): Permita que los

grupos presenten sus proyectos a la clase. Después de las presentaciones,

realice un debate sobre la viabilidad de las soluciones propuestas, considerando

aspectos económicos, sociales y ambientales.

Re�exión Individual (15 minutos): Concluya con una actividad de re�exión escrita

en la que cada estudiante exprese su comprensión de la complejidad de la

gestión del agua en Egipto y cómo este caso de estudio puede aplicarse a

desafíos globales similares. 29



1.3 Recursos Necesarios:

1.4 Evaluación:
Evalúe a los estudiantes basándose en la calidad y profundidad de su

investigación, la efectividad con la que representaron su papel en las

negociaciones, la originalidad y factibilidad de sus proyectos de gestión del agua,

y la re�exión crítica expresada en su escritura �nal.

1.5 Consejos para el profesorado:

Acceso a internet para la investigación.•

Materiales para la elaboración de proyectos (papel, marcadores, acceso a

computadoras).

•

Espacio adecuado para la simulación de negociaciones.•

Anime a los estudiantes a considerar todas las perspectivas durante las

negociaciones, promoviendo el diálogo y la búsqueda de soluciones

equitativas.

•

Refuerce la importancia de la gestión sostenible del agua no solo para Egipto

sino como un desafío global, destacando la relevancia de la cooperación

internacional.

•

Proporcione retroalimentación constructiva sobre los proyectos, enfocándose

en cómo pueden ser implementados o mejorados para abordar efectivamente

los desafíos identi�cados.

•
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1.1. Objetivos de la Actividad

Examinar el enfoque de Costa Rica hacia la conservación de la biodiversidad a

través de su red de parques nacionales, entender la importancia de estas áreas

protegidas y explorar las estrategias de conservación y turismo sostenible.

1.2 Metodología

Introducción a Costa Rica (15 minutos): Comience con una presentación que

resalte la geografía de Costa Rica, su rica biodiversidad y el papel pionero del

país en la conservación ambiental y el turismo ecológico. Use imágenes, mapas

y vídeos para mostrar la diversidad de ecosistemas y especies.

Actividad 10
Los parques nacionales de Costa Rica y la 
conservación de la biodiversidad
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Investigación en grupos (30 minutos): Divida a los estudiantes en grupos y

asigne a cada uno un parque nacional de Costa Rica para investigar (por ejemplo,

Parque Nacional Tortuguero, Parque Nacional Corcovado, entre otros). Deben

explorar su biodiversidad, las amenazas que enfrenta y las medidas de

conservación implementadas.

Creación de folletos informativos (2 sesiones de 45 minutos cada una): Cada

grupo creará un folleto informativo sobre su parque nacional asignado,

destacando su importancia ecológica, las especies que alberga, los esfuerzos de

conservación y cómo los visitantes pueden contribuir al turismo sostenible.

Feria de Conservación (1 sesión de 45 minutos): Organice una "feria de

conservación" en el aula donde cada grupo presente su folleto y comparta lo

aprendido sobre su parque nacional. Esto puede incluir una breve exposición

oral, la distribución de los folletos y la respuesta a preguntas de sus compañeros.

Debate sobre turismo sostenible (1 sesión de 45 minutos): Tras la feria, facilite

un debate sobre los desafíos y oportunidades del turismo sostenible en áreas

protegidas. Incorpore preguntas sobre cómo equilibrar la conservación con el

desarrollo económico y la experiencia turística.

Proyecto de conservación propio (2 sesiones de 45 minutos cada una): Invite a

los estudiantes a diseñar un proyecto o campaña que promueva la conservación

de la biodiversidad y el turismo sostenible en su propia comunidad o en un área

protegida imaginaria, aplicando los principios aprendidos de los parques

nacionales de Costa Rica.

Presentación de proyectos y re�exión �nal (1 sesión de 45 minutos): Dedique

una sesión para que los grupos presenten sus proyectos de conservación.

Concluya con una re�exión grupal sobre la importancia de la conservación de la

biodiversidad y el papel que pueden jugar como individuos y como sociedad.
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1.3 Recursos Necesarios:

1.4 Evaluación:
Evalúe a los estudiantes en función de la calidad y profundidad de su

investigación, la creatividad y claridad de sus folletos informativos, su

participación activa en el debate, y la innovación y viabilidad de sus proyectos de

conservación.

1.5 Consejos para el profesorado:

Acceso a internet para la investigación.•

Materiales para la elaboración de proyectos (papel, marcadores, acceso a

computadoras).

•

Espacio adecuado para la simulación de negociaciones.•

Fomente una actitud crítica y re�exiva hacia la conservación ambiental y el

turismo sostenible, resaltando ejemplos exitosos y áreas de mejora.

•

Anime a los estudiantes a pensar globalmente pero actuar localmente,

considerando cómo pueden aplicar lo aprendido en su propia comunidad.

•

Utilice la feria de conservación como una oportunidad para que los

estudiantes practiquen habilidades de comunicación y sensibilización sobre

temas ambientales.

•
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Cursos de utilización de IA 

en las aulas de secundaria

Si tú o tu centro estáis interesados en realizar cursos 

adaptados a tus necesidades dentro de la educación 

secundaria ponte en contacto con nosotros enviando un 

correo electrónico a la dirección jl@delatorre.ai
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